Jauna
maabl'l;gada

sakums 2 -
Lejasuema
vidusskola

1. septembris ka katru gadu atdzivina
kluso vasaras noskanu Lejasciema ar bérnu
calam, kustibu uz ielam, ziedu puskiem un
visparéeju rosmi. Skola atkal gaida un sanem
savus skolénus, vecakus un darbiniekus at-
kalredzéSanas prieka. éogad jauno macibu
gadu uzsak 124 skoléni un 26 skolotdji.

Svinigais pasakums visus pulcé skolas
zalé, kur skolas direktore Ineta Maltavniece
ar prieku sveic visus klatesoSos un iepazisti-
na ar jaunumiem skolas dzivé. Skolas saimei
piepulcéjas 8 pirmklasnieki, darbu uzsak 3
jauni pedagogi, skolénu skaits, salidzinot ar
iepriek$éjo macibu gadu, ir palielindjies.

Zinbbu dienas pasakuma vaditajas,
musu bijusas skolnieces Juta un Evelina,
kuplina svétkus ar muzikaliem priekSnesu-
miem, atceras savu pirmo skolas dienu, ka
ari iztauja skolénus par spilgtakajiem aiz-
vaditas vasaras notikumiem. Anete Antina
par veiksmi majturibas olimpiadé vasara
piedalijas nometné Moldova, Elvis Bérzins
apmekléja starptautisku nometni Igaunija,
Artars Filips Igavin$ uzvaréja visas taku skré-
jienu seriala ,Stirnu buks” sacensibu kar-
tas, vairaki skoléni piedalijas jauniesu centra
,Pulss” organizétaja sajutu takas veidoSana
un, protams, tie vél nav visi skolénu veiktie
labie darbi. Skolas foajé ir izvietoti skaisti
»3apnu kéraji” ar foto par skolénu vasaras
spilgtakajiem notikumiem. Savus vasaras
skaistakos piedzivojumus katrs audzéknis
varéja izvietot uz klases veidota ,Sapnu ké-
raja”, kurus ari novietojam visiem redzama
veida pie klaSu durvim. Sobrid skolas gaiteni
izskatas labestibas piesatinati un krasni.

Ta ar labam atminam par aizvadito vasa-
ru ir iesacies jaunais macibu gads, lai nestu
daudz jaunu ieceru, veiksmes un sasniegu-
mul!

Ingrida Vanaga

Gan 1., gan 12. klase sava ipasa macibu gada gaidas.
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Es Milu Savu Teti!

Nu jau tradicionali Tevu diena PII ,Ka-
menite” ir kluvusi par mazu, bet briniskigu,
sirsnibas un milestibas pilnu rita célienu. Arl
Sogad masinu pie mlsu iestades bija stipri
vairak neka citus ritus, jo bérnus uz darzi-
nu veda tikai téti vai vectévi. Pavisam ne-
liels mirklis, lai padarbotos divata, sanemtu
bérnu gatavotas davaninas, un téti varéja
doties savos ikdienas darbos. Bet mums,
grupinas palicéjiem, palika gai$a noskana
un smaids. Paldies, ka Jis mums esat!

Klat 1. septembris!
Tads septembris — divaini mierigs
Kéa pédéjais klusums pirms vétras.
Tikai piladzis sarkanais lieligs
Lidz potitém iebridis métras.
/I. Puidze/ _
Ar sarkano pila- J A
dzu kekariem, ar da- = |
liju kosajam krasam,
ar miglas lakatiem
rtos un bérnu balsim
klat atkal 1. septem-
bris. Pavisam agri Saja »Tetiem noteikti
rta pie sava stropa ro- patiks Sie
sas lielas ,kamenes”, lai tikai neko krekli!”
nenokavétu un nepalaistu garam, lai padalitos ar vasara
savakto bagatibu, lai iepriecinatu un iedroSinatu ikvienu, kur§ Sorit mérojis
celu uz masu iestadi. Sorit tau péc vasaras brivdienam atgriezas Sis majas
Istie saimnieki! DaZiem ta ir atkalredzéS$anas ar draugiem, daziem pirma rei-
ze $aja vél jaunaja un nezinamaja, ko més pasi un ikviens ikdiena dévéjam
par ,Kamentti”.

2017./2018. macibu gada Lejasciema pirmsskolas izglitibas iestadé ,Ka-
menite” macibas uzsaka 56 audzékni, stradas 8 pedagogi. Musu kolektivs ir
papildinajies ar vienu jaunu skolotaju, ta ir Klinta Branina. Loti ticam, ka vina
labi iejutisies musu kolektiva un ienesis jaunas idejas un domas.

Liels paldies visiem, kas palidzéja ,Kamenites” sagatavo$ana -
jaunajam macibu gadam! Liels paldies Ojaram un Janim par noju- Ikvienam no
miSu un zales remontu, Imantam par lampu nomainu un daudziem stropa tiek

citiem darbiem, paldies Ingai par skaisto sienas dekoru! kads karums.

Lielas ,kamenes”
- vaditaja Irisa un
logopéde Sandra
ar milu smaidu
sagaida ikvienu
bérnudarznieku.

Novélu ikvienam tas iemitniekam at-
rast Seit daudz draugu, pavadit patikamu,
interesantu, jaunam atklasmém piepilditu
ik dienu, ik stundu.

Lai visam ,Kamenites” kolektivam ra-
doss, veiksmigs, bagats Jaunais macibu
gads!

Bérnu vecakiem novélu izturibu, pa-
cietibu, veselibu, veiksmigu sadarbibu ar
iestades pedagogiem un daudz prieka
par bérnu veiksmém! Kopa mums viss iz-
dosies!

Vaditaja Irisa
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VIDUSSKOLA/ KULTURVESTURISKA MANTOJUMA CENTRA 7
Dabas skola

Izzino8i, rado$i un atraktivi Lejascie-
ma vidusskolas skoléniem iesakas jaunais
macibu gads.

4. septembri skola viesojas ciemini
no LLKC Meza konsultaciju un pakalpoju-
mu centra ,Pakalniesi” un Dabas aizsar-
dzibas parvaldes Dabas izglitibbas centra
.vecupites”, kuri skoléniem bija sagada-
jusi iespéju doties izzinosa ,celojuma” ar
12 pieturvietam jeb stacijam, kuras skoléni
varéja parbaudit esosas un ieglt jaunas
zinaSanas par Latvijas putniem un to ligz-
dam, dzivniekiem un to pédam, ragiem un
kazokiem, siksparniem un to paradumiem,
atpazit augus, ziedus, I '
kokus un pat nogar- .

Sot lidz §$im nezinamas
ogas.

Skoléniem bija ie-
spéja radosi izpausties,
iejutoties kada dabas
téla un uznemt atrak-
fivu foto, ka an veidot
gleznas no daba pie-
ejamajiem materialiem.
TaCu pats svarigakais,
kas vijas cauri Siem
uzdevumiem, bija laut
mums katram aizdo-
maties par cilvéka vietu
un lomu daba, but ka
dabas sastavdalai, tas
sargatajam, saimniekam, nevis iznicinatdjam, jo, darot pari da-
bai, més nodaram pari pasi sev.

Visi piedavatie uzdevumi bija paveicami vienigi klasei ka
vienotai komandai sava starpa sadarbojoties, jo §1 prasme bus
nepiecieS§ama ne tika nakamos devinus macibu gada ménesus,
bet visas dzives garuma.

Jaunas zinaSanas un prasmes var ieglt dazados celos, ne
tikai atrodoties skolas telpas un séZot solos, par to Lejasciema
vidusskolas skoléni kartéjo reizi varéja parliecinaties pirmaja Si
macibu gada diena.

Paldies par iespéju doties Saja ,celojuma” LLKC Meza kon-
sultaciju un pakalpojumu centra ,Pakalnies$i”, Dabas aizsardzl-

Kulturvesturiska mantojuma un tradiciju centrs

29. jilja, diena, kad tika atklats jaunais vides objekts [ ———
.Lejasciema dizakmenu gulbji”, Lejasciema kultarvéstu-
riskd mantojuma un tradiciju centra tika gaiditi lejascie-
mieSi un Lejasciema viesi uz Sandras SemenkoviCas
gleznu izstadi. Si diena bija ipaSa, jo izstazu zalé varéja
satikt paSu autori un dzirdét stastus par gleznu tapsanu.

Sobrid kultirvésturiska mantojuma un tradiciju cen-
tra ir izlikti apskatei Lejasciema éku maketi, Sie maketi
lidz 8im bija izlikti skatitajiem nepieejama vieta un apmek-
Iétajos vienmér raisija neviltotu interesi, tadél Sobrid tos
var brivi aplikot izstazu zalé. Laipni lagti!

Oktobri Sinoles kultaras nama atsaksies auSanas no-
darbibas, stelles tiks sagatavotas lupatu deku — paklajinu
au$anai, stkakai informacijai varat zvanit, t. 28352466.

Dabas télos iejutas 5. klase skoléeni ar
audzinatajiem Sanitu Purinu,
Guntaru Smitu.

Skoléni palidzéeja lasim iziet grato
narstoSanas celu.

bas parvaldes Dabas
izgltbas centra ,Ve-
cupites” darbiniecém,
sadarbibas partnerim —
Lauku atbalsta dienes-
ta Gulbenes nodalai,
ka ari Lejasciema kultd-
ras nama vaditajai Ritai
Gargazinai, bibliotekas
vaditajai Mairai Lukinai,
kultdrvésturiska manto-
juma un tradiciju centra
vaditajai Danai Puidzei
un §i pasakuma orga-
nizétajai un koordina-
torei skolotjai Ligitai
Antinai!

e

7. klases meitenu veidota glezna
no dabas materialiem.

Lana Cernoglazova,
Lejasciema
vidusskolas skolotaja

n Vija Nurza.

Dana Puidze | &
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Alfa kurss

Lejasciema luteranu draudzes
nama

DZIVES JEGA IR

atfrodi savu atbildi kursd.

levadlekcija — 04. oktobri,
tresdienas vakara, plkst.
18.30

,Vai dzivé ir kas vairak?”

Vakara kartiba:

18.30 — vakarinas un kopiga t&jas
baudisana

19.00 - slavésana

19.20 — 20.05 - lekcija

Kas ir Alfae

Alfa tiek nkota baznicas, baros,
kafejnicds un ma@jas visd pasaule.
Parasti Alfa ir aptuveni desmit
nodarbibas, un kursu vakars ietver
malfiti, 1su lekciju un beidzas ar
diskusiju, kur viesi iesaistas domu
apmaind. Alfa patieSam ir ikvienam,
kurs velas uzzinat. Lekcijas ir
paredzetas, lai veicinatu diskusijas
un palidzetu iepazit krisfigds ficibas
pamatus draudzigd, godigd un
neformala gaisotne.

e Alfa palidz draudzu locekliem
atdzivinat savu ticibu, iemacoties
liecinat par to citiem un afrast
sev piemérotu kalposanu.

e Tair vieta, kur cilveki var atnakt
un uzdot jautdjumus, iedzilinaties
un kopigi ar citiem meklet
atbildes.

e Viss notiek loti vienkarsi — briva,
draudzigd un jautra atmosfera.

Kam Alfa domata?

Visiem, 1pasi fiem, kuri:
o Vienkarsi meklé dzives jegu
o Grib kaut ko mainit sava dzivée
o Vélas iepazit kristieflou

BUsim priecigi ikvienu
sagaidit Alfa kursa!

PieteikSanas pa talruni:
Laila 28785002

,.Jo vecaka klUst cilvéce, jo vairak ta vairo
savas ciesanas.
Varbdt tas ir tapéc, ka vina atkapusies no
jaukas Kristus macibas,
kura sludina milestibu un piedosanu.’’
(K. Skalbe)

VIDUSSKOLA
PIEBALGA — JUMURDA — LEDMANE

|
Piebal

Klat rudens, skolas laiks, kad ie-
glstam arvien jaunas zinaSanas. lzzinat
apkartni un notiekoso ,lielaja dzive” var
smeloties zindSanas no macibu grama-
tam, bet daudz labak mums patik doties
macibu ekskursijas, kad skolotaja stastito
redzam realaja dzivé.

Septembra pirmajas dienas jauks
notikums — visi Lejasciema vidusskolas
6. klases skoléni dodamies iepazit porce-
lana vésturi, apraudzit, ka darbojas lauku
saimnieciba, mazliet iepazit Jumurdas
pils vésturi un novertét izklaides parka
Avarijas brigade piedavajumus.

Piebalgas Porcelana Fabrika uzzinam
porcelana tap$anas vésturi, ka ari stastu
par to, ka tad izveidojusies $i fabrika, kas
Sobrid aizstaj divas bijusas porcelana ra-
zotnes. leklausijamies stasta par porcela-
na trauku un suveniru tapSanas procesu
un mums ari pasiem bija iespéja piedall-
ties suveniru tapSanas procesa.

Jumurda ir piemajas saimnieciba
~Snikeri”, kura saimnieko bijusie ridzinieki.
Tur mus sagaida jaukas un milas kazinas.
Kazas bija zinkarigas un musu kabatu
kontrole bija neizbégama. GarSoja misu
[idzpanemtie naski! Saimniece zinaja teikt,

gas Porcelana fabrika.

Jumurdas saimnieciba
»Snikeri”.

ka kazas ir visinteligen-
takie dzivnieki. Katru
gadu notiek kazinas
Bonijas  kroné$anas
svetki, tas par godu Sis
saimniecibas pirmajai
kazai Bonijai. Un ari

siera nosaukums - ka-
zinas Bonijas siers. Bija
iespéja degustét seSas
kazas siera Skirnes. Bija garSigi! Saimnie-
ciba visus darbus no baribas sagatavosa-
nas lidz kazas sieram veic pasi saimnieki.
Re, ari laukos var saimniekot, tikai jasap-
rot, ko darit.

Jumurdas muiza atrodas loti skaista
vietd pie ezera. leklausijamies informacija
par pils un Gdenstorna vésturi. Atjauno-
tais Jumurdas muizas (denstornis glaba
daudz dazadus stastus, ari to, ka Bronas
tante Gdenstorni govi turéjusi. Sobrid tornis
lepojas ar savam skaistajam kapném un
skatu laukumu. Bija jauki vérot Jumurdu.

Muasu pédéjais apskates un ari mazas
izklaides objekts ir parsteigumu, izklaides
parks Avarijas brigade. Jus domajiet, ka
tur ir tikai karuseli? Né, Seit skatam ari da-
Zadus dinozaurus un darbojamies rado-
Sajas darbnicas - veidojam glezninas no
dazadam seklinam, izrotdjam piparkikas
un méginajam saprast, kas ir kermena ap-
gleznoSana. Jauki pavadits laiks!

Papildus ieguta informacija mums no-
derés gan véstures, gan dabaszinibu, gan
literatdras, gan vizualas makslas stundas.

Priecasimies par iespéju ari citu reiz
doties $ada ekskursija!

Tina, Janis un Krista,

6. klases audzekni

2017. gada septembris



VIDUSSKOLA 4

‘

Jau kops 1965. gada septembra katru rudeni Latvija tiek atzimétas dzejas dienas, ST tradicija misu
tauta ir iesaknojusies spécigi un ir tikpat stipra, cik stiprs bija dzejnieks Rainis, kuram par godu ta
aizsakas. Rudens ir laiks, kas cilvéku vedina pardomat dzivi, ieskatities sevi, dabad, un ta noskanas nejausi
mdsos aizskar kadu vél neapjaustu dvéseles stigu.

Ta Soruden Lejasciema vidusskolas skoléni méginaja atklat sevi dzejnieku un izteikt savas jitas,
pardomas un ieraudzito daZadas dzejas formas.

Birst dz
ka klavu la
saja rudeni...

Klavu lapas
Dejo savu mijo
Véja deju
(Santa Eliza Zigure, 7. klase)

Kk

Melni gulbji

Milestibai netic,

Kad debesis pilnas
(Kristine Pence, 7. klase)

* Kk

Uzjiras saulriets
Dvéseles silda,
Ceriba mirdz

(Jana Blima, 7. klase)

* Kk

Jira tik liela,
Skaista un dzila
Ka cilvéka sirds
(Rinalds Lapkass, 7. klase)

* Kk

Miglai var pretoties
Tikai sev jatic
Loti
(Davis Elmars Mellis, 8. klase)

* Kk

Vienrinde (Nasta)
Neuzspied citiem savu gribu, ta var
bt par smagu.

(Gustavs Galvans, 8. klase)

* Kk

Vienrinde (Laiks)

Nekraj asaras burcina, ta var

nepaspeét piepildities.
(Gustavs Galvans, 8. klase)

* Kk

Vienrinde (Dzive)
Tava vieniga iespéja paradit, ka tu
esiun tu vari.

(Davis Elmars Mellis, 8. klase)

* Kk

Krit zemé abols sarts,
Tas ir mazs un vargs.
No ta lauka izlien tarps,
Un tas ari mazs un vargs.
Blakus tarpam ezis ass,
Un tas ari Joti mazs.
(Elizabete Galvane, 6. klase)

2017. gada septembris

Kk

Mana zeme
Mana zeme ir ké jdras vilnis —
saulé spidosa.

Mana zeme ir ka véjs —
briva un mainiga.

Mana zeme ir ka saules stars —
spidosa ka gaismina.

Mana zeme ir ka bérza lapas koka —
krasaina un dazada.

Mana zeme ir ka ziedlapina zieda krasnuma.

Mana zeme ir kd mazins makonitis debesis —
punkts karté, bet Joti mija.
(Zane Skutane, 4. klase)

R

* % ¥

Atndcu uz mezu klusi,

Paskatijos uz labo pusi.

leraudziju lielu séni,

Griezu es to Joti léni,

Izradijas ta bij’ laba

Ak, cik jauka ir ta daba!
(Linards Zigurs, 5. klase)

kK

Caur loga riti maziku dzirdu.
Zvaigznes man vijoli spélé.
Es klusi tam lidzi dziedaju
Un sapnaini apmaldijos.
Varbat dzirdot izkliedéto melodiju,
Skumjas beigs paslépes spélét
Un beigs liksmot par prieku —
Melu pavedienu.
(Madara Lacite, 9.klase)

* % ¥

Vina pasaulé iendca ar vétru,
Vina sméjas lidzi varaviksnei.
Vina rauddja ar lietu,
Vina dejoja ar véju.
Vina klausijas jiru Salcam,
Vina aizgaja ka daja
Klusi, Iéni un nemanami.
(Alise Tulke, 9.klase)

* % ¥

Tu esi dvésele

Tu mdjo sevi, savas kriitis

Mana pasaule

Ta gridis un patis, bet neka

Tas laiks

Tavs spriedums par navi un dzivi

Viss baigs
Tas mainis visu Joti, esi briva
Tava pasaule
Kapéc mums mainities un télot
Tevi apskauZu
Un zinu, ka citi ari, pat ja melo
Rétas nedzist
Un mana sirdf viss lidz palidzét
Sirds saplist
Un it nekas tai vairs nelidz
Viss cauri
Un dzives mirk]i aizgajusi
Kam pari
Misu sapni pagaisusi.
(Artis Gailis, 10. klase)

EE 2]

Lapas krasainds, kas virpulo starp majam,
Klusu, klusinam tas ¢aukst un krit zem kajam.
Rudens lapas pas, vai spés tas noslépties?
Né, lapas krdsainds pratis aizsteigties.

Visas lapas projam jau,

Skatos ara — tieSam nav!

Lapas krdasainds, kas savértas uz diega,

Péc pirmam salnam tas noslépds zem miega.
(Ulla Pérkone, 10. klase)

* k¥

Varbat rit

DaZi nepateikti vardi, kuros mdjo sirds.

Pasper soli uz prieksu,

Redzési, kur rits jau mirdz.

Putnu balsis, véja salkas,

Mazliet no $a un ta.

Acu skatiens, satraukts smaids,

Neaptverams sirdspukstu skaits.

Varbdt rit tas sagaida mani?

Varbiit tomér viss bis labi?

Klusums. Nakts un zvaigznes.
(Linda Melece, 12. klase)

* k¥

Katru gadu lapas krit,

Nevaru vairs sauli sagaidft,

Ik vakaru ta atri riet,

Kad man gribas spiegt un kliegt,

BieZi vien pat projam skriet,

Atglit to, kas nokavéts,

Piepildit, kas ieceréts,

Kad pagalma sarkanas lapas parklaj zemi,

Nebaidies, tas sasildis gan mani, gan tevi.
( Eva Bérzina, 11.klase)



> AKTUALI

Gulbenes novada pasvaldibas iedzivotajiem
pieejama sociala palidziba

Pabalsta
Pabalsta veids summa 2017. Tiesibas sanemt
gada (EUR)
GMI (garantéta minimala ienakuma) pabalsts. 0,00 - 49,80 |Trlcigas gimenes/personas’, kuru ienakumi
mazaki par 49,80 eiro.
Dzivok|a pabalsts. 152,00 Trlcigas gimenes/personas.
Dzivokla pabalsts. 76,00 Maznodrosinatas gimenes/personas™.
Veselibas aprupes pabalsts: Pensionars, invalids, daudzbérnu gimenes un
1) Arsté8anas izdevumu segsana; 85,00 tricigas gimenes, kura gimené ienakumi uz
2) Recepsu medikamentu iegade; 35,00 katru gimenes locekli pédéjo 3 ménesu laika
3) Arstniecisko I&cu vai optisko brillu iegade bérniem. 30,00 ménesi neparsniedz 228 eiro.
Pabalsts ar tuberkulozi slimojo$ai personai arstéSanas perioda 3,00 Slimojosa persona.
(par dienu)
Pabalsts audzugimenei: Audzugimene.
1) Bérna uzturam (katru ménesi lidz pilngadibas 247,00
sasnieg$anai);
2) Vienreizéjais pabalsts apgérba un miksta inventara iegadei. 284,57
Pabalsts barenim un bez vacaku gadibas palikuSam bérnam, Tiek pieSkirts no 18 gadiem lidz 24 gadu
kurs sasniedzis pilngadibu: vecuma sasniegsanai.
1) Naudas lidzekli patstavigas dzives uzsak$anai (vienreizéjs); 128,06
2) Vienreizéjs pabalsts sadzives priekSmetu un miksta 249,71
inventara iegadei;
3) Ikménesa izdevumu segSanai (vajadziga skolas izzina). 64,03
Dzivokla pabalsts barenim un bérnam, kur$ palicis bez vecaku 0,00 - 35,00 |Tiek pieskirts no 18 gadiem lidz 24 gadu
gadibas. (no maija lidz |vecuma sasnieg$anai.
septembrim)
0,00 - 60,00
(no oktobra
lidz aprilim)
Vienreizéjs pabalsts gimenei sakara ar bérna piedzim$anu. 150,00 Vecaks.
Materiala palidziba:
1) Materiala palidziba politiski represétam personam (vienreiz 50,00 Politiski represétas personas.
gada);
2) Materiala palidziba Cernobi!as atomelektrostacijas avarijas 50,00 éernobi!as atomelektrostacijas avarijas seku
seku likvidésana iesaistitajam personam; likvidéSana iesaistitas personas.
3) Materiala palidziba 80 un vairak gadu sasniegu§am
personam: 80 un vairak gadu sasniegu$as personas.
¢ 80 gadu jubileja; 20,00
¢ 85 gadu jubileja; 25,00
¢ 90 gadu jubileja; 30,00
¢ 95 gadu jubileja; 35,00
¢ 100 gadu jubileja; 100,00
o katrd nakamaja jubileja péc 100 gadu sasniegSanas. 100,00
Pabalsts bérna sagatavoSanai skolai (pieskir julija un augusta). 30,00 Tracigo un maznodrosinato gimenu
pamatskolas vecuma bérni, kuri macas
Gulbenes novada izglitibas iestade.
Vienreizéjais apbediSanas pabalsts. 0,00 — 304,00 |Personai, kura uznémusies apbediSanu,

ja mirusi persona, kurai noteikta atbilstiba
trlicigas personas (gimenes) statusam vai
persona bez ienakumiem un kurai nav tiesibu
uz citu apbedi$anas pabalstu (nesanem valsts
noteikto apbediSanas pabalstu, palidzibu no
darba devéja, u.c.), ka ari pensijas vecuma
persona vai personas ar invaliditati, kurai nav
likumigo apgadnieku vai likumigie apgadnieki ir
trcigas personas un kuram VSAA aprékinatais
apbediSanas pabalsts ir mazaks par 80% no
valsti noteiktas minimalas darba algas.

2017. gada septembris



AKTUALI/ LAUKSAIMNIEKIEM

Pabalsts arkartas
situacija.

Pabalstu arkartas situacija (stihiska
nelaime, krizes situacija vai iepriek$
neparedzami apstakli) pieskir lidz vienai
valsti noteiktajai minimalajai ménesa
darba algai personai (gimenei), neizveér-
téjot personas (gimenes) ienakumus,
bet, nemot véra iepriek$ neparedzamo
apstak|u radito zaudéjumu sekas, un
tikai tajos gadijumos, ja nepienakas cits
valsfi noteiktais pabalsts.

Vienreizéjs
pabalsts personas
apliecinosu
dokumentu
izsniegSanai.

Pabalstu pieskir personam bez iena-
kumiem, kuram ir noteikts tracigas
personas (gimenes) statuss pases vai
personas apliecibas izsnieg$anai, pa-
matojoties uz personas iesniegumu.

Pabalsts atseviSkas
situacijas
risinasanai.

Pabalsts tiek pieSkirts atseviSku situaci-
ju risinasanai, izvertéjot gimenes (per-
sonas) ienakumus un materialo stavokli,
vai bez ienakumu un materiala stavokla
izvértéSanas lidz 40% no valsti noteiktas
minimalas ménesalgas.

Edina$anas maksas
atvieglojumi
(izglitibas iestades).

Tieslbas sanemt édinasanas (pusdie-

nas) maksas atvieglojumus:
1)  bérniem invalidiem bez izvér-
téSanas;
2) pirmsskolas izglitibas iestazu
obligata izglitibas vecuma bérniem
bez izvértéSanas;
3) izglitojamajiem visparéjas pa-
matizglitibas iestadés no 5. lidz 9.
klasei bez izvértéSanas;
4) izghtojamie visparéjas videjas
un profesionalas izglitibas iesta-
dés, ka ari arpus novada esoSajas
profesionalas izglitibas iestadés,
kuru gimenes Gulbenes novada
Socialais dienests atzinis par tru-
cigam;
5) izglitojamiem no daudzbérnu
gimeném pirmsskolas izglitibas
iestades, visparéejas vidéjas izgli-
fibas iestadés (klatienes izglitibas
programmas, iznemot Gulbenes
vakara mainu vidusskolu) un pro-
fesionalas izglitibas iestadés, ka
ari arpus novada eso$ajas profe-
sionalas izglitibas iestadés, kuras
tiek apguta profesionalas izgliti-
bas programma, kuru nepiedava
Gulbenes novada pasvaldibas
administrativaja teritorija esosas
profesionalas izglitibas iestades,
bez izvértéSanas.
6) Gimeném ar trim vai vairak
bérniem, ja bérni dzivo internata
un apmeklé kadu no Gulbenes
novada pirmsskolas izglitibas
iestadém un/vai visparéjas izgliti-
bas iestadem, tiek pieskirts 50%
atvieglojums édinasanai (brokastis,
launags, vakarinas) par katru bér-
nu menesi.

*Trliciga gimene (persona), ja vidéjie ienakumi neparsniedz 128,06 eiro.
**Maznodrosinata gimene (persona), ja vidéjie ienakumi neparsniedz

152,00 eiro.

Sikaka informacija pie Lejasciema sociala darbinieka
(Iritas) vai socialas palidzibas organizatora (Dzintras) Rigas
iela 6, Lejasciems (Lejasciema veco lauzu dzivojamas majas

8ka).

2017. gada septembris

Zinas lauksaimniekiem

1) PieteikSanas kompen-
sacijam par lietavu un pluadu
postijumiem.

Arkartas situacija izsludinata
arl Gulbenes novada lidz 2017.
gada 30. novembrim.

Informacija un pieteikSanas
veidlapas par pludu raditajiem
bojajumiem no 4. septembra pie-
ejama ZM, LLKC un LAD timekla
vietnés, ka arf LLKC un LAD regio-
nalajas iestadés. Lauksaimnieks
lauku apsekoSanu var pieteikt lidz
2. oktobrim.

Plasaka informacija www.lad.
gov.lv

2) Atvieglojumi atbalsta
makséjumu sanemsanai.

Arkartas situacijas noteiktajos
novados tiks piemérotas atkapes,
administréjot tieSmaksajumus un
LAP pasakumus. Galvenie atvieg-
lojumi:

» Netiks piemérots ter-
mins$ zalaju noplausanai un novak-
8anai, ilggadigo zalaju rindstarpu
izplauSanai, papuves aparSanai,
nemot véra apstakli, ka nepiecie-
Sams ilgaks laiks un resursi, lai
apsaimniekotu platibas;

> Netiks piemérota mi-
nimalas razibas ieguves prasiba
saisfita atbalsta sanem$anai par
sertificétam (zalaju, labibas, kar-
tupelu) seéklam un cietes kartupe-
liem;

»  Pludu nodaritie postiju-
mi melioracijas sisttmam netiks
uzskatiti par parkapumu savstar-
péjas atbilstibas prasibu izpildei;

» Netiks soditi par mini-
malo ienému prasibas neizpildi
- lauksaimnieku dizeldegvielas
iegadei, biologiskas lauksaimnie-
cibas atbalstam;

> A attieciba uz projek-
tiem un tajos noteikto mérku sa-
snieg$anai tiks vértéta esosa si-
tuacija un pagarinats uzraudzibas
periods vai piemérotas atkapes.

Papildus tam, no 16. oktob-
ra LAD saks avansa maksajumu
izmaksas lielakd apjoma neka
sakotnéji tika paredzéts (70% vie-
notais plafibu maksajums un 85%
mazak labvéligo apvidu maksa-
jums un biologiskie maksajumi).

3) Pieejams atbalsts
mezZsaimnieciba.

LAD izsludina projektu ie-
sniegumu pienem$anu pasakuma
“leguldijumi meza platibu papla-
SindSana un meza dzivotspéjas
uzlabosana”.

Atbalstam varés pieteikties
tris apaks$pasakumos 2017. gada:

1. Apakspasakuma ,Meza
ieaudzésana” varés pieteikties

meza ieaudzéSanas un kop$anas
aktivitatem, ka ari ieauguSas me-
zaudzes papildinaSanai un kop-
Sanai. Ceturta karta norisinasies
no 9. oktobra lidz 9. novembrim,
kopéjais pieejamais finanséjums ir
1,5 miljoni eiro. Piekta karta norisi-
nasies no 10. novembra lidz 11.
decembrim, kopéjais pieejamais
finanséjums ir 1,5 miljoni eiro.

2. Apakspasakuma ,Meza
ugunsgrékos un dabas katastro-
fas iznicinato mezaudzu atjauno-
Sana” Ceturta karta norisinasies
no 9. oktobra lidz 9. novembrim,
kopéjais pieejamais finanséjums ir
500 tdkstosi eiro.

3. ApakSpasdkuma ,le-
guldijumi meza ekosistému no-
turibas un ekologiskas vértibas
uzlaboSanai” atbalstu  pieSkir
jaunaudzu retinaSanai, neproduk-
tivu mezaudzu nomainai, valdo$as
koku sugas nomainai baltalk$na
sugu mezaudzés no 30 gadu vecu-
ma vai bligznas sugu mezaudzes.
Ceturta karta norisinasies no 9.
oktobra lidz 9. novembrim, pie-
ejamais finanséjums aktivitateé ir 5
miljoni eiro.

Projekta iesnieguma veidlapa
pieejama majaslapa www.lad.gov.
Iv sadala ,Atbalsta veidi” — ,Pro-
jekti un investicijas”.

4) Valsts darba inspekcija
informé, ka 2017. gada 4. septem-
bri uzsaks tematisko parbaudi aug-
kopibas un lopkopibas nozares uz-
némumos par darba aizsardzibas
normativo aktu prasibu ievéro$anu.
Tas laika planots parbaudit vismaz
150 uznémumus visa Latvija.

Ta ka tematiskas parbaudes
mérkis nav sodit darba devéjus,
bet gan palidzét sakartot darba
vidi uznémumos, aicinam izmantot
jau tagad pieejamos bezmaksas
informativos materialus par darba
aizsardzibas prasibam nozaré in-
terneta vietné www.stradavesels.
Iv sadala ,Materiali”, izvéloties tiesi
uz lauksaimniecibas nozari attieci-
namos materialus. Tapat aicinam
izmantot bezmaksas darba vides
risku novértésanas riku ,OiRA’
lauksaimniecibas  uznémumiem,
kuru var atrast Valsts darba inspek-
Cijas interneta vietné www.vdi.gov.
Iv sadala , OiRA".

5) Ramavas Rudens izsta-
de.

26. starptautiska lauksaim-
niecibas un komunalads saimnieci-
bas izstade ,Lauksaimniecibas un
meza tehnika. Lauku Séta 20177,
$ogad notiks no 5. lidz 7. oktobrim
Izstazu kompleksa ,Ramava”.

Anita Rozenberga,
lauku attistibas konsultante
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JAUNSARGIEM

Jaunsargu nometnu menesis — junijs

14. - 17. junija ,,Vislatvijas jaunsar-
gu sporta spéeles” Malpili.

Jau otro gadu jaunsargi no visas Lat-
vijas pulcéjas nometné , Vislatvijas sporta
spéles”. Sporta spé|u atklaSana sakas ar
gajienu caur Malpili uz Saules kalnu, kur
jaunsargi nolika ziedus un svecites pie
pieminekla represétajiem Latvijas iedzi-
votajiem. Sporta spélés jaunsargi kartoja
FIZO testus:

e roku saliekSana un
(meitenes),

¢ pievilkS8anas kariena — pievilkSanas
pie vingroSanas stiena (zéni),

* kermena augSdalas pacelS8ana no
stavokla gulus uz muguras stavokl
sédus,

¢ bumbinas vai granatas mesana,

* isa un gara skrieSanas distance.
Jaunsargi sacentas starp novadiem

komandu sacensibas dazados sporta
veidos. Programma: stritbols, pludmales
volejbols, minifutbols, florbols, spéka iz-
turibas tests/Skérslu josla, orienteéSanas,
vasaras biatlons.

Augstus sasniegumus savas vecu-
ma grupas uzradija Gustavs Galvans —
2. vieta, Kristine Pence — 4. vieta, Jolanta
Pence - 2. vieta, Artrs Filips Igavins —
1. vieta, Gvido Bambulis — 1. vieta, Eva
Bérzina un Emils Valickis — 6. vieta.

Sporta spélu nosléeguma Aizsardzi-
bas ministrs R. Bergmanis pasniedz pie-
minas davanas uzvarétgjiem.

5. - 8. junija jaunakas grupas no-
metne Erglos ,,Pie Blaumana”.

Junija sdkuma jaunsargi no Lejas-
ciema, Lizuma, Gulbenes, Stakiem pie-
dalijas Vidzemes novada nometné ,Pie
Blaumana” Erglos. Nometnes laika jaun-
sargi piedalijas véstures stunda par R.
Blaumani, Blaumana majam un tuvéjas
apkartnes cinu gaitam. Jaunsargi piedali-
jas un sacentas sporta aktivitatés ,Braku”
teritorija: diskgolfa, mini futbola, Sausana
ar pneimatiku, orientéSanas labirinta,
tarisma ,MeZa kaki”, metbola, stritbola,
ugunskura iekurinasana, spéka trasite,
airéSana. Nometnes laika jaunsargi Blau-
mana muzejam palidzéja sagatavot mal-
ku ziemai. Nometnes mérkis bija popula-
rizét aktiva dzivesveida nozimi bérnu un
jaunieSu ikdiena. Mérkis tika sasniegts,

iztaisnosana

Jolanta Pence parbauda
spékus vasaras biatlona.

jaunsargi izveidoja cieSas draudzigas at-
tiecibas ar citu jaunsargu vienibu jaunie-
Siem. Jo kur gan labak iepazit draugus, ka
kopéji parvarot gratibas un palidzot viens
otram uzdevumos.

26. - 28. junijs nometne Cesvainé

A et RSt WK =i
Jaunsargi sacensas skrieSanas
disciplina.

pulce jaunsargus no Gulbenes, Mado-
nas novadiem.

Jaunsargi ar nepacietibbu gaida So
nometni, kas tradicionali jau treSo gadu
pulcéja kaiminu novada jaunsargus. Par
tradiciju ir kluvuSas nakts trasites ar uzde-
vumiem, saliedéSanas spéles un taktiskas
cinas. Azimuta marsruta distances veikSa-
na vienmér nometneé ir liels izaicinajums
katram jaunsargam. Nometnes uzdevumi
ir veidoti ta, lai batu iespéja parliecinaties
par nodarbibas gito zinaSanu praktisko
pielietojumu lauku kaujas iemanas un tak-
tiskas spéles.

Lasma Gabdullina,
Jaunsargu instruktore

Tiksanas ar Aizsardzibas ministru Raimondu Bergmani

8.9.16. augusta kopa ar Jaunsardzes
darba organizatori Lasmu Gabdullinu pie-
dalijamies Aizsardzibas Ministrijas regio-
nalaja seminara Vidzemes novada izgli-
tibas iestazu vaditajiem un skolu direkto-
riem NBS Instruktoru skola Césis.

TikSanas bija lietiSka un konstrukfiva,

8

tika runats par jauno méacibu priekSmetu
,Valsts aizsardzibas maciba” ievieSanu
skolas no 2018. gada 1. septembra. No-
klausijamies Aizsardzibas ministra Rai-
monda Bergmana uzrunu, kas pamatoja
8§ada macibu priekSmeta nepiecieSami-
bu. Varu piekrist ministra teiktajam, ka ne

jau obligatais kara dienests iemacis milét
tévzemi. Patriotisms un pilsonibas apzina
jaiemaca skola, meérktiecigi no 1. klasites.
Jaunsardzes kustiba vél cieSak tiks sa-
saistita ar zemessardzi, jo katram jabut
apmacitam, gatavam sevi un savu gimeni
aizsargat.

2017. gada septembris



Vél seminara uzstajas
valsts sekretars Janis Ga-
risons, Zemessardzes 2.
bataljona komandieris Ma-
reks Ozolins, militari publis-
ko attiecibu departamenta
Preses nodalas vecaka ek-
sperte Daina Ozolina, kuras
véstijumaderétuieklausities
jebkuram. Eksperte stastija
par to, kadi draudi rodas
no interneta drosibas joma.
Biezi vien ir grati pamanit
sléptu agitaciju, valsts pres-
tiza grausanu.

Péc darba pusdienam
kopa ar amatpersonam pie-
dalijamies militaro macibu
norises apskaté Césu ap-

JAUNSARGIEN/ SPORTS/ VIDUSSKOLA ?,

Ineta Maltavniece un
Lasma Gabdullina militaro macibu
norises apskate.

kaimé. Tas bija interesanti un saistoSi. Tevzemes aizsardziba ir ikviena

Latvijas pilsona pienakums.

Ineta Maltavniece,

Lejasciema vidusskolas direktore

Lejasciemiesi taku skrieSanas
S rlala ,,Stlrnu Buks"

Gandarijums un prieks par pievaréto
distanci un savéjo uzvaram Milzkalne.

Visas vasaras gaitd Lejasciema vi-
dusskolas skréjéji treneres Lasmas Gab-
dullinas vadiba turpinaja piedalities taku

skrieSanas seriala ,Stirnu Buks”,

kopa

aizvaditi jau pieci posmi dazadas, izcili

ainaviskas Latvijas vietas.

Vél atlicis nostartét divos posmos,
péc kuriem tiks noteikti sacensibu kop-
vértéjuma uzvarétaji, taja tiks nemti véra
tris labdko posmu rezultati. Sobrld par-
liecinoss lideris sava U12V grupa ir Artars Filips Igaving, ari Evai Bérzinai
1. vieta sava U18S grupa. U12S grupa Gerdai Asnatei Berkoldei 5. vieta,
Annai Nikolai Berkoldei 6. vieta. U14S grupa Jolantai Pencei 4. vieta,
Elizabetei Galvanei 6. vieta. U16V grupa Gustavam Galvanam 3. vieta,
U16S grupa Erikai Jermacanei 3. vieta.

Augstus rezultatus uzradda ari paréjie Lejasciema skréjéji, lai ar lidz
pirmajam seSiniekam nedaudz pietrikst.

2017. gada septembris

Sacensibu neatnemama

iesildiSanas
pirms starta.

sastavdala -

Veiksmigus startus vélot art turpmak, Dana

Pie Lejasciema vidusskolas
tiks bavets bérnu
rotallaukums

NACIONALAIS \ R EIROPAS SAVIENIBA
ATTISTIBAS b Eiropas Socialais
PLANS 2020 * ok fonds

biedriba

‘fo Sateka

Atbalsta Zemkopibas ministrija un Lauku atbalsta dienests

Atklataja projektu iesniegumu konkursa Latvijas Lau-
ku darbibas programmas 2014. — 2020. gadam apakSpa-
sakuma 19.2 , Darbibas istenoSana saskana ar sabiedri-
bas virzitas vietéjas attistibas stratégiju” aktivitates 19.2.2
»Vietas potenciala attistibas iniciativas” BDR ,, SATEKA’
ricibas 2.1. ,Sabiedrisko aktivitaSu dazadosSana Gulbe-
nes novada iedzivotajiem” atbalstu guva Lejasciema vi-
dusskolas izstradatais projekts ,Bérnu rotallaukuma un
Zoga buvnieciba”. Projekta mérkis ir veicinat Lejasciema
pagasta iedzivotaju un viesu saturigu briva laika pavadi-
8anu dro$a, rado$a un interesanta vidé, dazadojot akti-
vas atputas iespéjas bérniem.

Lejasciema pagasts ir bagats ar tradicijam, aktivita-
tem, kvalitativu pasakumu piedavajumu. Loti populari ir
tradicionalie sporta pasakumi, pieméram ,, Skinenieku
kauss”, kuros piedalas ne tikai vietéjie iedzivotaji, bet
ari viesi no visas Latvijas. Tie ir gimenu pasakumi. Le-
jasciema jau ir sporta laukums, ara trenazieri, estrade.
Tomeér Sie objekti vairak pieméroti pieaugusajiem. Bija
nepiecieSams piedavat gimeném ar maziem bérniem
piemérotu vietu saturigai atputai svaigd gaisa. Rotal-
laukuma ierikoSana atrisinas problému, nodroSinot
pilnvértigu bérnu briva laika pavadiSanu svaiga gaisa
dro$a, sakopta un pieejama vidé. Tas nepiecieSams
ari, lai padaritu vidi pievilcigaku jaunajam gimeném.
L.oti noderigs rotallaukums bus Lejasciema vidusskolas
skoléniem, jo starpbrizus varés pavadit aktiva atpata.

Rotallaukuma paredzéts uzstadit Supoles, karuselti,
vingrojamo sienu, kapel&jamo tiklu un slidkalninu. Zem
rotalu iekartam ierikos dazadu segumu — gan smilSu un
grants, gan gumijas (zem slidkalnina). Projekta ilgtspéja
ir acimredzama. lkvienai no i rotalu laukuma konstrukci-
jam ir svariga loma bérna visparéja attistiba — sportiska,
prata spéju, motorikas, lidzsvara utt. attistiSana. Lauku-
ma izmantoSanu sekmés solinu zonas izvietojums ta
teritorija, ka ari brugétais celing uz zénu majturibas kabi-
netu. Zogs nepiecieSams droSibai un majdzivnieku pie-
kluves ierobezoSanai, tam bus 3 varti, kas netiks slégti,
lai laukums butu pieejams apmeklétajiem visos gadalai-
kos, visas dienas. 2 vartini domati gajéjiem, bet tresie,
lai laukuma nepiecieSamibas gadijuma varétu iebraukt
lielaka tehnika. Lejasciema vidusskola nodrosinas bérnu
rotallaukuma uzturéSanu. Jau ir ierikota ara novéroSanas
kamera, apgaismojums.

Sobrid Gulbenes novada domé notiek iepirkuma
izsludinaSana. Ar nepacietibu gaidam bavdarbu uzsak-
8anu, jo $i projekta sagatavo$ana bija mérktiecigi virzits
process, kura aktivi piedalijas bérni, vinu vecaki un Lejas-
ciema vidusskolas absolventi. Lai izdodas!

Ineta Maltavniece,
Lejasciema vidusskolas direktore
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SPORTS

Sveiciens no jaumesu centra ,,Pulss"

Ari més esam atsakusi
jauno sezonu ar jaunu spa-
ru un krasainam idejam.
Vélamies izveidot jaunie-
Su kodolu, lidzigi ka skolu
pasparvalde, lai kopa va-
ram veiksmigi sadarboties
un darit lielas lietas!

Aicinam  pieteikties
dalibniekus, kam interesé
spélét teatri, planojam iz-
veidot musdienigas, isas
izrades.

Sogad kopa ar mums
otrdienas, tresdienas bis
brivpratiga meitene no
Spanijas - Irene! Naciet
ciemos, iespéjams, ja kadam ir interese,
varés apgut nedaudz spanu valodu vai
vienkarsi parunaties. Irene vadis dazadas
aktivitates, ka ari gaidams starpkulttru va-
kars ar spanu iecienitakajiem édieniem un
tradicijam.

Tuvakais lielais pasakums notiks 25.
novembri ,Talantu vakars”, kura aicinam
piedalities ikvienu jebkura vecuma un var
sakt jau pamazam gatavoties! Dalibnieki,

Baskaju takas tap$anas proces.

lGdzu piesakieties lidz 7. novembrim! Lai
visiem veiksmiga un rado$a jauna sezo-
na!

Projekta ,,I1zkustini kajas”
ietvaros izveidota baskaju

taka
Laika no 4. idz 7. julijam Lejasciema
bérni un jauniesi aktivi iesaistijas baska-

ju takas izveido$ana, kas
notika projekta ,lzkustini
kajas" ietvaros (Gulbenes
novada jauniesu iniciafivu
konkurss 2017). Esam iz-
veidojusi 15 m garu un 60
cm platu baskaju taku ar
visdazadakajiem dabas
materialiem. Tika iegada-
ti dazadi koSumkrimi un
skujkoki, kas taku kopu-
ma padara skaistaku un
kosaku.

Liels paldies Ingai
Naglei par palidzibu stadu
izvélé, atveSana, ka ari to
izvietoSana. Dabas takai
péc jaunieSu iniciativas tika izveidots so-
ling, kas |oti labi iederas un noderés ar
kadam vecdkam cilvékam, kur apsésties,
kamér bérni dodas pa baskaju taku. Pla-
nojam ar laiku taku papildinat un uzlabot.
Paldies ikvienam, kas piedalijas takas iz-
veidé un radija kopibas sajutu, veidojot
ipaso vietu, kas atrodas aiz Lejasciema
vidusskolas!

Jauniesu centrs ,,Pulss”

Jogas nodarbibas pieaugusajiem un ipasa
programma semorlem'

Saja rudeni, lai uzlabotu Lejasciema
pagasta senioru dzives kvalitati, Lejascie-
ma kultdrvésturiska mantojuma un tradiciju
centra rikoto mizizglitibas darba aktivitasu
ietvaros tiek organizétas jogas nodarbibas
senioriem. Ar jogu var nodarboties visi cil-
véki neatkarigi no vecuma un savam spé-
jam. Izstradatie vingrojumi atvieglos locita-
vu sapes, dos dzivesprieku, labsajatu un
veseligu kopa bdsanu. Joga noteikti nav
prakse tikai jauniem un lokaniem. Jogas
maciba sevi ietver bagatu praksu kopumu,
lai katrs no mums gutu sev visvélamako
veseligas un laimigas dzives radi$anai.

JOGAS NODARBIBAS SENIORIEM!

CETURTDIENAS plkst. 12.00 Lejas-
ciema kulturas nama kopa ar skolotaju
Antru Aizupieti aicindm uz jogas nodarbi-
bam seniorus: damas un kungus labaka-
jos gados! Nodarbibas var apmeklét bez
iepriekséjas pieteikSanas.

Pirma nodarbiba 21. septembri plkst.
12.30.

Vajadzigs érts apgérbs, ja ir, vingrosa-
nas paklajins, neliela sedzina, neliels ter-
moss ar siltu téju.

Nodarbibas maksa: EUR 2,50

Nodarbibas ilgums: 2 h.
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ATSAKSIES HATHA JOGAS nodar-
bibas Lejasciema

(no 18 gadu vecuma lidz senioru ve-
cumam).

OTRDIENAS plkst. 17.00

Nodarbibas saksim 12. septembri
plkst. 17.00

leprieks japiesakas zvanot.

Nodarbibas maksa: EUR 5,00

Nodarbibas ilgums: 2h

Antra mob.t. 26486096

Mérens nodarbibas temps, vairak lai-
ka veltot jogas pozu detalizétai apguvei,
tas pielagojot individuali un pakapeniski
turot arvien ilgak, tadéjadi pilnvértigi gustot
asanu - jogas pozu fiziologisko devumu.

Prakses dinamika vairak vérsta uz iekséju
asanas darbu, uz iek§€jo pasauli. HaTha
jogas pozas tiks apgutas lidz ar vingrina-
jumiem locitavu brivibai un veselibai, gudri
izmantojot dazadus paliglidzek|us un atve-
lot nozimigu nodarbibas dalu dzili relaksé-
jo$am un atjaunojosam jogas pozam.

Nodarbibas ietvaros daudz uzmani-
bas veltits lidzsvaram, saudzigai un gudrai
kermena stiepSanai, saglabajot meérenu
kardio slodzi, ka ari nervu sistému nomie-
rinoSam asanam, kerment uzkratas sprie-
dzes un ikdienas satraukumu atbrivo$anai.
Apzinatas un pilnvértigas elpo$anas izkop-
8ana ir nodarbibas butiska sastavdala.

Kopuma §1 nodarbiba bis sirdi un
kermeni iepriecinoSa milestibas deva ve-
seligai un laimigai ikdienai. Jogas prakse
palidzés jums turpinat darit to, kas jums ir
sirdij tuvs un mil$ - rosities darza, apmek-
It draugus. Més vairojam energiju sava
kermeni un to neiz8kiezam, jo kermenis,
prats un gars darbojas saskanigi. Visi,
kam ir jautajumi, dro$i var piezvanit un ap-
runaties. Aicinu ikvienu padomat par savu
veselibu un labsajutu!

Veseligu rudeni novélot, Antra
Mob. t. 26486096.

2017. gada septembris
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Skiinenieku kauss — 2017

K& jau ierasts, augusta otraja nede- [
las nogalé tika aizvaditi lielakie sporta L
svétki Lejasciema — Skinenieku Kauss. »
Divas dienas, kuras dalibnieki varéja pie-
dalities 10 km ritenbrauk$ana, velokrosa, e
triatlona un futbola. Galvenaja sacensibu = & i P
disciplina, 10 km Sosejas ritenbrauksa- i 3 g
na, piedalijas lidz Sim lielakais dalionieku [ : i 2 -3
skaits 22 gadu laika — 303, bet kopa visas |7 % € \ A ) N 4 W
disciplinas aptuvenais dalibnieku skaits T S e 1:.‘».:31 S 1 e
dallbnieku skaits bija 700. legltas mazas e X /] "‘E, ™ :
un lielas uzvaras, - - -
kads uzlabojis savu
ieprieckSéja  gada
rezultatu, kads ap-
steidzis  kaiminu,
kads ieguvis god-
algotu vietu. Par
sacensibu absolu-
tajiem uzvarétajiem
10 km distancé un
galvenas balvas ie-
guvéjiem kluva Ja-
nis Andersons un

N

.
HH..I:

il

[T

Tiek dots stats jaunakajiem sacensibu dalibniekiem.

Atrakais no lejascie-  km distancé bija Laura Igavina un Sandis Kemers.

Madara Kukaine. mieSiem gan 10 km Paldies organizatoru komandai par Siem svétkiem,
Starp lejascie- distanceé, gan krosa - kurus mums radat jau vairak ka divdesmit gadus!
mieSiem atrakie 10 Sandis Kemers. Dana Puidze

Pukstu aplis 14

26. augusta Lejasciema pagasta
,PUKkstos” norisindjas gadskartéjas loku
SauSanas sacensibas ,Pukstu aplis 14”.
Sogad laika apstakli dalibniekus neluti-
naja, pielijusas plavas un mezs, parplu-
dusi Gauja un appludindjusi vienu no
mérkiem — laci, kuram sacensibu diena
pieklat vairs nebija iespéjams, un ik pa
laikam uzlija ari lietus, bet tas nemazina-
ja sacensibu garu un
pozitivo atmosféru.

Loti ipaSa Skita
sacensibu atklasana,
kad, ka katru gadu,
,Pukstu” maju saim-
nieks Vilis Kazainis
uzvilka karoga masta
Latvijas valsts karogu.

Paldies Jurim No-
vozilovam,  Kazainu
gimenei ar komandu
par sacensibu organi-
zéSanu!

Dana Puidze

Masta tiek
uzvilkts Latvijas
valsts karogs.

= d by e

Sacensibu dalibnieki dodas pie nakama merka.
2017. gada septembris 11
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»Sporta kluba ,,Lejasciems

Biedriba dibinata 2012. gada, biedri-
bas merkis: fiziski aktiva un veseliga dzi-
vesveida sekmésana un popularizé$ana,
veselibas veicinaSana bérnu, jauniesSu un
citu interesentu vidu. lespéju radiSana ber-
niem, jaunieSiem iepazit dazadus sporta
veidus, apgut prasmes un iemanas maco-
ties un trenéjoties, nodrosinot ar inventaru
trenina procesa. Lai ari biedriba dibinata
salidzinosi nesen, faktiski tas biedri kops
1999. gada ka brivpratigie nodarbojas ar
Lejasciema bérnu un jaunie$u fiziskas sa-
gatavotibas pilnveido$anu un sporta meis-
taribas izaugsmes veicinasanu. So gadu
laika jaunieSi sagatavoti startiem Latvijas
limeni un uzradijusi labus rezultatus Latvi-
jas ¢empionatos. Bet stradajot ar bérniem,
jaunieSiem vienmér ir bijusi probléma ar
inventaru un sporta bazém. Sporta inven-
tars ir |oti dargs, un bérni no ta katru gadu
izaug. Ta radas ideja par biedribas ,Sporta
kluba ,Lejasciems™ dibinaSanu, projektu
sagatavoSanu un sponsoru un atbalstitaju
piesaistiSanu, lai bérns, jaunietis, atnakot
uz treninu, var piedalities neatkarigi no ta,
cik liels ir gimenes budzets.

No biedribas dibinaSanas ir pagajusi
pieci gadi, it ka ne liels, ne |oti mazs laiks,
bet So gadu laika biedribai ir izdevies pie-

SPORTS/ INFORMACIJA

nn

darbiba piecu gadu ietvaros

Skatu torpa ar alpinisma sienam buvésanas process.

saistit atbalstitajus vai atbalstitaji ir atradusi
mus, kas palidz realizét sapnus isteniba. Ir
izveidota sadarbiba ar Lejasciema pagasta
parvaldi, Jaunsardzes un informacijas cen-
tru un Gulbenes novada Bérnu un jaunat-
nes sporta skolu. Ta ar biedribas dibinasa-
nu 2012. gada tika realizéts projekts Eiro-
pas Savienibas Eiropas Lauksaimniecibas
fonda lauku attistibai (ELFLA) ,Sporta un
briva laika pavadiSanas iespéju dazado-
Sana Lejasciema pagasta”, kura ietvaros
tika iegadats inventars, lai bérni un jaunie-
§i varétu nodarboties ar sportu visa gada
garuma. Ta ka inventars (vienkarss treni-
niem) bija sarlpéts, radas nepiecieS§amiba
péc savas sporta bazes, drosas vietas, kur
uzsakt pirmos solus ar velosipédiem, skri-
tulslidam, rollerslépém, skrituldéliem u.t.t.
2014. gada vasara tika pabeigts projekts
~Sporta aktivitaSu trase”, kura ietvaros tika
izveidota asfaltéta 325 metrus gara trase.
2016. gada maija tika iesniegts projekts
»Tarisma tehniskas aktivitaSu trases izvei-
doSana”, projekta ietvaros paredzéjam
uzcelt skatu torni ar alpinisma sienam un
sagatavot trasi tarisma tehnikas elementu
apgusanai. Kapéc? Vienkarsi Lejasciems
bez turisma aktivitatém nav iedomajams,
jo pirmsakumi tarisma sporta veidam Le-

kursi'biblioteka

Datoru apmacibus

Lejasciema pagasta bibliotéka, sadarbiba ar Gulbenes bibliotekas macibu
centru, piedava datoru apmacibas kursus bez priekSzinaSanam lejasciemieSiem,
pensionariem un pirmspensijas vecuma cilvéekiem 55+.

Tie Lejasciema pagasta iedzivotaji, kuri vélésies apmeklét nodarbibas, var
pieteikties Lejasciema pagasta bibliotéka personigi vai pa talruni 64472875. Kursi
notiek bez maksas, un tiek izmantots macibu centra tehniskais aprikojums.

Lejasciema pagasta bibliotéka /

jasciema rodami jau pagajusa gadsimta
60tajos gados. Protams, sporta tdrisma
attistiba nebutu iedoméajama bez aizrauti-
giem, talantigiem skolotdjiem — treneriem,
tadiem k& Eriks Doropolskis, Arkadijs Pe-
tusko, Aleksandra Birkava, Elita Jermako-
va. ,Sporta kluba ,Lejasciems”” dibinataji,
vinu bérni un atbalstitaji ir izaugusi ar taris-
ma stundam, un $o cilvéku darbs ir pelnijis,
lai tiktu turpinats. Tapéc kopa ar So torni,
ar inventara papildindjumu biedriba grib
saglabat masu bérnos, jaunieSos milestibu
uz tarismu un zinaSanu nodoSanu talak.
Visu vasaru notika buvniecibas darbi un
lejasciemiesi varéja redzét izmainas visas
vasaras garuma Sporta aktivitasu trasé. Nu
jau skatu tornis ar alpinisma sienam bus
gatavs uznemt savus skatu vérotajus un
drosmigus kapéjus.

»~Sporta klubs ,Lejasciems™ sa-
darbiba ar Lejasciema pagasta padomi
30.09.2017. plkst. 11.00 aicina visus pa-
gasta cilvekus uz ikgadéjam Lejascie-
ma sporta spélem ,Turisms Lejascie-
ma” un Skatu torna ar alpinisma sienam
atklasanu.

V. Gabdullins,
~Sporta kluba ,Lejasciems”” valdes
priekSsedetajs

Sakot ar 2. septembri,
plkst. 17.30 — 18.30
Lejasciema kultiras nama

Veselibas uzlaboSanas
vingrosanas
nodarbibas
pieaugusajiem
vaditajs
Artirs Grinbergs

dalibas maksa

2,50 euro

2017. gada septembris
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29. julija pie Malmuizas pils noritéja astotais
malmuiznieku salidojums, kas pulcéja bijusos
un eso$os malmuizniekus no tuvéjas un talakas
apkartnes. Pasakumu apmekléja gandriz simts
dalibnieku. Visiem dalibniekiem bija jaatziméjas
uz Latvijas kartes, kur katrs uz Sodienu atrodas.
Skita, ka parstavetas ir visas lielakas Latvijas
pilsétas, diemzél visi neatzZiméjas. Pasakums
sakas ar koncertu, kuru atklaja Lejasciema se-
nioru koris ,Satekas” Vijas Nurzas vadiba. Talak
koncertu kuplinaja Ingas Deigeles gitaras pa-
vadijuma izpilditas paSas komponétas dzies-
mas. Koncerta turpindjuma Malmuizas parku
pieskandinaja flautas un trompetes skanéjums
Ditas un Valda GriS|u izpildijuma. Koncerta
nosléguma uz kopigu dziesmu aicingja Vilnis
un Daiga Slinki. Atminas atdzivojas, skatoties
fotografiju retrospekciju, ko bija sagatavojis
Janis Aizupietis, bet fotografijas savaktas no
malmuizniekiem ar ,Facebook” starpniecibu.
Par deju maziku partpéjas Marcis Brakovskis.
Pasakumu vadija Maija Kirillova.

Uz tikSanos devitaja salidojuma 2019.
gada!
Sofija, bibliotekare

Jaunumi bibliotékas plauktos

Augusta Lejasciema pagasta biblioté-
kas jaunumu plaukts tika papildinats ar 33
jauniem gramatu eksemplariem.

Lielaka dala gramatu tika iegadatas,
lai papildinatu ,Bérnu un jaunieSu zdrijas”
kolekciju. Vecaku zlrijas plaukta E. Dors
~-Mums neredzama gaisma”, romans, kas
maca skatities, domat, ticét, saglabat ceri-
bu un nezaudeét cilvécibu, un R.M. Stefor-
da ,,Brivioku mamma: ieteikumi vecakiem,
ka nolikt mala telefonu, sadedzinat veica-
mo darbu sarakstu un parstat tiekties péc
pilnibas, lai piedzivotu patiesi batisko!”.

LatvieSu autoru darbi. D. Judinas ro-
mans ,Gredzens” ir cikla ,Septini vakari”

2017. gada septembris

turpingjums, kurad paradits Katrinas un
Martina sarezgito attiecibu stasts. Arnolda
Auzina ,Bistama lidziba” aptver plasu lai-
ka posmu - no 19. gs. lidz treSas atmodas
gadiem, kur galvenie notikumi samezglo-
jas, jo virmo kaislibas un neatjautas at-
tiecibas. Jaunas autores, zurnalistes G.
Lagzdinas ,Spélites” ir septini stasti par
milestibu, attiecibam, lasiSanai vasara,
pludmalé, atvalinajuma un citos brivos bri-
z0s, kad negribas neko nopietnu.
Dailliteratiras plaukta — italu autores
E. Ferrantes gramatas ,BriniSkiga drau-
dzene” turpindjums — ,Jaunais uzvards”
un ,Aizbégt vai palikt”’. Amerikanu autores

N. Robertsas ,Kad saulriets noskupsta
debesis”, E. Solomones ,Kur laime mit”,
M. Simses ,Milestibas un gramatikas li-
kumi”, Tru autores K. Kellijas ,Tikai starp
masam”.

Psihologikais trilleris K. Kroftas ,Ka-
meér tu guléji” parsteidz ar atriem paversie-
niem un sizeta asumu. Amerikanu autora
Dz. Gripando viens no labakajiem roma-
niem ,,Biedéjosa tumsa”. Krievu detektivu
meistares A. Marininas ,Engdeli uz ledus
neizdzivo” otra dala.

Aicinam visus iegriezties bibliotéka,
lai iepazitos ar jaunakajam gramatam!

Lejasciema biblioteka
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Vasaras kulturas zinas

Saka, ka no vasaras vajag atvadi-
ties skaisti — smukas vasaras drébes,
kleitinas nolikt akurati uz ziemas gulu,
nedaudz pagremdéties vasaras atminas,
atceréties, kas labs taja noticis, pateikt
paldies. Skumjas par to, ka paiet vasara,
atvalinajuma laiks, esot normals, dabisks
process. Tapéc — jalauj atvadities no va-
saras, jo, lai, atnakot rudenim, uzsakot
ko jaunu, varam gut prieku!

Bet es vél mazliet pagremdésos va-
saras atminas.

30. junija Lejasciema pie Paideru
dzirnavam saulrietd notika Klusuma par-
gajiens gar Gauju, kur bija iespéja klau-
sities Gaujas tecéjuma skanas un, pa upi
brauco$a laiva, akustiska muazikas instru-
menta spéli.

Musdienas, kad cilvékam laiks paiet
nemanot, atra skréjiena, stresa un ska-
luma, patvérumu var rast daba. Dabas
viduci esot, var sadzirdét pasaules klu-
sumu. éajé vakara ikvienam bija iespéja
vismaz pusstundu ieelpot klusumu, patu-
rét to sevi un just, ka klusuma sak skanét
dvésele. Paldies visiem, kas siltaja piekt-
dienas vakara veltija laiku kopigam klusu-
ma pargajienam un |avas muzikas skanu
un saulrieta Gaujas vakara noskanai!

Paldies Lukinu gimenei par skaisti
sakopto vietu, par atbalstu 81 pasakuma
norisei!

1. julija Diklos Neikenkalna da-
bas koncertzalé pulcéjas 75 Vidzemes
regiona kori, putéju orkestri, deju kolek-
tivi, pavado$a grupa Raimonda Macata
vadiba, lai ieskanas koncerta izdziedatu
XXVI Visparéejo latvieSu Dziesmu svétku
nosléguma koncerta ,Zvaigznu cela” re-
pertuaru. éajé koncerta piedalijas Lejas-
ciema jauktais koris ,Kaprize”.

] Eil 7

Lejasciema jauktais koris ,Kaprize”
Diklos.

8. un 9. julija, apmekiéjot pasa-
kumus Lejasciema estradé, nevaréjam

14

Paldies Janim Berkoldam un Janim Upitim par muziku, paldies Janim Kupcim
par airéSanu un Péterim Liepinam par laivu.

sudzéties par laika aps-
takliem, jo gan sestdien,
gan svétdien tie mdus
lutingja ar labu laiku un
sauliti! 8. julija vakara
Lejasciema estradé ar
izradi ,SesSi mazi bun-
dzinieki” viesojas Sta-
merienas un Litenes
amatierteatri. Paldies
rezisorei llvitai Klavinai,
aktieriem, dejotajiem
par jauko brivdabas izra-
di! Paldies Janim Mellim
par apskano$anu!

9. julija pecpusdie-
na baudijam bralu Auza-
nu un Jersikas orkestra
koncertu! Paldies kolo-
salajiem muzikiem un
dziedatajiem par skaisti
pavadito laiku brivdabas
koncerta!

Gatavojoties Nova-
da svétkiem ,Novads,
saknes, piederiba”, kas

Skats no izrades ,,.Sesi mazi bundzinieki”.

—_— —

Brali Auzani un Jersikas orkestrs.

notika no 28. lidz 30. julijam Gulbené, daudz pienakumu un darba bija masu pagas-

ta laudim, lai svétki izdotos ka iecereéts.

Prieks par Lejasciema amatierkolektiviem —
e jaukto kori ,Kaprize”, kas 28. jdlija vakara Vecgulbenes muizas parka dzieda-
ja Novadnieku akademiskas un dzeza mizikas koncerta ,Vakara muzika pils parka”,

2017. gada septembris



e deju kolektivu ,Unce”, kas 29.
julija vakara dejoja lieluzveduma ,Nac
laika loku kopa izdzivot!”, gaja svétku ga-
jiena ,Banii ripo!” un nesa Lejasciema
karogu.

. putéju orkestri ,Lejasciems”,
kas 28. julija vélu vakara Gulbenes ielas
pieskandinaja ar saviem skandarbiem un
22, julija Lejasciema pUtéju orkestris uz-
spéléja kaiminu pagasta llzeng,

. senioru ansambli ,Satekas”,
kas 28. julija Gulbené Jaunatnes parka
uz vasaras skatuves piedalijas koncerta
,Zelta gadi”, 29. julija ar dziesmam prie-
céja Malmuiznieku saieta dalibniekus un
25. augusta piedalijas novada senioru
svétkos Ranka,

. ansambli ,Akcents”, kas 29. ju-
lija piedalijas Vecgulbenes muizas parka
Piederibas dziesmu koncerta ,Ar gulbja
sparniem” un paspéja vél uz Dizakmenu
gulbju atklaSanas pasakumu Lejascie-
ma, kur Tirzas krasta skanéja ansambla
dziesmas,

e linijdeju grupas meiteném, kas
koSaku un atraktivaku darija Lejasciema
banisa braucienu pa Gulbenes ielam
,Banisi ripo” un 2. septembri meitenes,
nebaidoties no lietus un slapjuma, dejoja
Banisa svétkos Stameriena,

e jaunieSu ansambli ,Deep si-
lence”, kas 29. julija koncertéja vasaras
darza pie kultdras centra un 22. jalija vie-
sojas Belavas pagasta svétkos un visas
dienas garuma priecéja apmeklétajus ar
savam dziesmam.

Paldies visiem, kas ar savu aktivitati,
ieguldijumu palidzéja radit svétku sajutu!
Paldies Guntaram Smitam, kas gatavoja
Gulbenei davanu - solinu, kas tika uzsta-
dits Jaunatnes parka, paldies Mundim
Zvirinam, Janim Kupcim, Davim Uiskam,
Lasmai Einbergai, ,0Ozolu majas mai-
zei”, Vizmai Petrovai par aktivitati Lielaja
Labo Lietu Tirga, kas notika Vecgulbenes
muizas parka, paldies sportistiem Daigai
Kréslinai, Jurim Zakim, Martinam Kriste-
ram Celmam, Emilam Galvanam, Bruno
Eduardam Kréslinam, Agnim Rac¢anam,
Inaram Ritmanim par piedaliSsanos spor-
tiskajas aktivitatés, paldies Ingai un Ja-
nim Nagliem par Lejasciema banisa sa-
gatavoSanu un noforméSanu gajienam,
paldies jaunieSiem Zanei un Artlram
Kauliniem, Ralfam Silinam, paldies Krésli-
nu gimenei, paldies misu nenogurstosa-
jam Soferim Uldim Berkoldam un skanu
meistaram Janim Mellim, paldies visiem
pagasta darba viriem par paveikto!

Paldies Annai Zigurei par Goda bib-
liotékas atklasanas pasakuma filmésanu.

turpingjums 16. Ipp.

2017. gada septembris
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Ansamblis ,,Satekas”
uzstajas koncerta ,,Zelta gadi”.

ot ol i
Guntars Smits uz sava
gatavota solina.

Lejasciema pagasta parstavji — Lielaja Labo Lietu Tirga Vecgulbenes muizas parka.
15
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turpinajums no 15. Ipp.

29. julija Lejascie-
ma tika atklats jauns
vides objekts ,Lejas-
ciema dizakmenu gulb-
ji”, kuri izvietoti Tirzas
upes krasta, vieta, kur
agrak, lidz pat 1962.
gadam, atradas tilts
par Tirzu. Pagasta par-
valdes vaditajs Maris
Milns atklaja $o vides
objektu, sakot pateici-
bas vardus visiem, kas
stradaja, lai $i vieta batu
skaista, sakopta.

Irisa Puidze pasa-
kuma teica $adus skais-
tus vardus:

»,Gauja un Tirzal
Lejasciems! Vieta, kur
saule pin rasas vaina-
gus un udens burbulo-
8ana skan ka visskais-
taka muzika. Vieta,
kurai ir tikai sava cerinu
smarza, vieta, kurai ir
rupjmaizes un medus
garSa. Vieta, kur svét-
kos tiek varits lielais zu-
pas katls un pie ta tiek
aicinats ikviens — gan
savéjais, gan svesais.
Tur ceptd maize dod

KULTURAS ZINAS

Maris Milns ,Lejasciema
dizakmenu gulbju” atklasana.
Pasakuma dzied ,,Akcents”.

ku” cel$ un ,dzejnieku soling

Ipasaja Lejasciema
baniti ne tikai restorana
vagos, bet ari SPA vagons.

Smaidigais

Lejasciema pagasta
banitis novada svétku
gajiena.

tadu spéku ka varenajiem ozoliem, kas Lejasciema stav vai-
rak ka divsimt gadu, un to lapotne dod patvérumu gan cil-
vékiem, gan kameném. Tikai Lejasciema ir savs ,Ziedu pasa-
, cela zZimes vienmér ietérptas
svetku dranas, bet ikviena d2|esma izskan ka himna cilvéka
dveselei.”

2017. gada Lejasciema kulturas nams dzivo
sesdesmit gadu zime

Gatavojoties Lejas-
ciema kultiras nama
60 gadu jubilejas pa-
sakumam, kas notiks
17.  novembri, jau
pavasara un vasaras
ménesos ir paveiktas
labas, skaistas lietas
— kultdras nama skatu-
ve ir tikusi pie jaunam
drapérijam, tika nosli-
péta un nolakota zales
grida, ka ari ar pagasta
rokdarbnieCu tambo-
réjumiem top skaists
sienas gobeléns ,Sau-
les koks”. Lidz ar to tiks
izveidots tads mazs
atpatas sturitis kultdras
nama.

A :||I!lil' m.m-w-wmn

o A ASRPPATS N
g i

Skatuves jaunais ,ietérps”.

R

BijuSajiem un tagadéjiem darbiniekiem, amatiermakslas kolek-
fivu dalibniekiem un apmeklétajiem — katram ir savas pozitivas emo-
cijas, stasti par piedzivoto kultiras nama 60 gadu garuma un nama
bagatigo vésturi veidojusi neatlaidigi un aktivi iedzivotaji.

Patéju orkestris ar saviem stastiem, koris un deju kolektivs ar
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saviem nebeidzamajiem piedzivoju-
miem Dziesmu un Deju svétkos, jo So
lielo Latvijas svétku dalibnieku pulka
musu kolekfivi ir jau |oti daudzus ga-
dus! Un nav svarigi, kura gada tas iz-
dzivots, svarigi, ka Sis sajutas glabajas

,Saules koks”.
2017. gada septembris



KULTURAS ZINAS/ INFORMACIJA

Laiks uzliek ari savus nospiedu-
mus, kads kolektivs beidz pastavét,
kads rodas no jauna, tacu vélme kopt
tradicijas un tas atfistit Lejasciema ir
neparejosa vértiba.

Esmu pateiciga dzivei, kas man
Sodien |auj piepildit ikdienu, stradajot
kopa ar radosiem, uzticamiem un pro-
fesionaliem kolégiem — pagasta par-
valdes vaditaju Mari Milnu un visiem
paréjiem pagasta darbiniekiem, jo
bez vinu padoma, palidzibas, atbalsta
nav iedomajams darbs kultura, ama-
tiermakslas kolektivu vaditajiem Inetu,
Viju, Daigu, Ingu, Elinu, Lasmu, teatra
kolektiva Inetu, Juri, muzeja darbinieci
Danu, JaunieSu centra darbiniekiem
Ralfu un Annu, bibliotekas meiteném
Mairu un Agnesi, Andra ir cilveks, kas
dara visu, lai nama telpas un pagalms
batu sakopts, sakartots, firs. Inga jau
daudzus gadus rota telpas, veido de-
korus pasakumiem un ikdienai, iegul-
dot savu radoSumu. Janis — skanas un
gaismas meistars — ar savu labestibu
un izdomu strada un gada, lai pasa-
kums izdodas.

Loti laba sadarbiba mums ir ar
sporta darba organizatori Lasmu,
skolas un bérnudarza saimei jebkura
laika kultiras nama durvis ir atvértas.
Dazadas intereSu grupas vienmer ir
gaiditas kultdras nama. Prieks par
tiem jaunieSiem, kas kultiras namu ir
apmekléjusi vél mazi bidami un dara

to joprojam.

Par kolektivu dalibnieku bérniem
ir pass stasts, jo liela dala no viniem
daudz laika ir pavadijusi $aja nama
lldzas saviem vecakiem, veidojot pa-
sakumus, pasi piedaloties, sniedzot
pukes vai vienkarsi esot te - kultras
nama — kameér rit darbs. Katra darba
ir loti svarigs gimenes atbalsts. Darbs
kultdras joma ir dzivesveids, kuru més
pasi izvélamies.

Protams, stradajot kultura, daudz
bija un ir atkarigs no pagasta vadi-
bas, bet visi, kas vadijusi ciematu,
pagastu, vienmeér atbalsfijusi kultd-
ras darbu, tas ir bijis liels pluss. Sava
laika loti daudz kultaru atbalstija ar
apkartéjo kolhozu priek§sédeétaji, kas
nekad neatteica materialo palidzu,
vienmér kolektiviem bija transports,
ar ko braukt, ko atvest. Esam ari tikusi
visam krizém cauri!

Novélgjums kultiras namam:
,Saules muzu” - laudis Lejasciema
vienmér bijusi dziedataji, dancotaji,
teatra spélétaji, muziki, un vienmér
bijusi laudis, kas sanak kopa.

Daudz laimes seSdesmitaja jubi-
leja, musu kultdras nams! Un daudz
baltu dieninu, Laimina, dodi, katram,
kas ir parkapis $I nama slieksni!

Rita,
Lejasciema kultiras nama vaditaja

PAGASTA PARVALDE INFORME

Sakot ar 2017. gada 1. oktobri bezskaidras naudas norékini bus
veicami uz sekojosiem kontiem:

Sanémeéjs: Gulbenes novada dome, registracijas Nr. 90009116327
AS SEB banka LVO3UNLA0050014339919

AS Citadeles banka LV41PARX0012592250001

AS SWEDBANKA LV52HABA0551026528581

Skaidras naudas norékini veicami Lejasciema pagasta parvaldes kase.
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jautajumu risinasana!

o
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Paldies par palidzibu un atbalstu
jauna vides objekta ,Lejasciema dizakmenu gulbji”
idejas realizesana!

Paldies Andai Ankupai, Sandrai Mednei, Anitai Rozenbergai, Vijas Nur-
zas gimenei, Ivetas Zurkovas gimenei, Marim Kritainim, Ligas Mednes gi-
menei, Sarmim Mednim, SIA ,Lejasciema grauds” par ziedojumiem!

Paldies skices autorei Marai Mednei, Ingai Naglei un pagasta parval-
des viriem par idejas realizéSanu, SIA ,Sudalina” un Gunaram LapkaSam
par stadu davinajumiem, Egilam Jozepam par laukakmeniem, Intai Balo-

dei un Danai Puidzei par véesturiskas informacijas par Lejasciema tiltiem
sagatavo$anu, Vilnim Burkam un Andim SuntaZam par palidzibu tehnisku

Lejasciema pagasta parvalde

2017. gada septembris

Kultlras nama
amatierkolektivi uzsak
jaunu darba célienu

Kolektiviem un to vaditajiem nakamais 2018.
gads bus spraigs un atbildigs, jo citigi jastrada,
lai apgatu XXVI Visparéjo latvieSu Dziesmu un
XVI Deju svétku repertuaru, gatavotos Latvijas
simtgades pasakumiem.

Sis sezonas bitisks uzdevums ir kolektivu
sastava nostiprinaSana, jauno dalibnieku pie-
saiste, ieinteresétiba.

Priecasimies, ja ari jus izlemsiet pievienoties
muUsu radoSajam pulkam, jo ta ir laba iespéja sa-
turigi pavadit brivo laiku un radit savas prasmes
dazados svétkos ne tikai Lejasciema, novada,
bet ari citviet Latvija.

Lejasciema kulturas nama amatiermakslas
kolektivi un vaditaiji:
Jauktais koris , Kaprize”,
vaditaja Ineta Maltavniece
Meéginajumu dienas — tresdiena, piektdiena
19.00 - 21.00
Jauktais vokalais ansamblis ,,Akcents”,
vaditaja Ineta Maltavniece
Meéginajumu diena — piektdiena 17.00 — 19.00

Senioru jauktais vokalais ansamblis
»Satekas”, vaditaja Vija Nurza
Meéginajumu diena — otrdiena 10.00 — 12.00

Videjas paaudzes deju kolektivs ,,Unce”,
vaditaja Daiga Tipane

Meéginajumu dienas — svétdienas 15.00 — 17.00
Amatierteatris ,,Paradokss”,

vaditaja Ineta Krastina

Meéginajumu diena — ceturtdiena 18.00 — 21.00

Folkloras kopa ,,Smarzo siens”,
vaditaja Inga Deigele
Meéginajumu dienas — otrdiena 18.00 — 20.00

Puteju orkestris ,Lejasciems”,

vaditajs Juris lvanovs

Meéginajumu diena — sestdienas 10.00 — 12.00
Linijdeju grupa ,,Dzinteles”,

vaditaja Elina Kréslina

Meéginajumu diena — treSdiena 18.00 — 20.00
Rokdarbu kopa, vaditaja Lasma Einberga
Nodarbibu diena — otrdiena 18.00 — 20.00

Hatha JOGA grupa, vaditaja Antra Aizupiete
Nodarbibu diena - otrdiena 17.00 — 19.00

Vingro$anas grupa, vaditaja Vizma Petrova
Nodarbibu diena - ceturtdiena 17.00 — 18.00

Meginajumi un nodarbibas saksies ar oktobri.
Ikviens tiek |oti gaidits iesaistities sev tikamajas
nodarbibas, kolektivos.

Ja ir véléSanas uzzinat stkaku informaciju,
ladzu zvanit — t. 29392051 Rita.
Sekosim reklamai, jo kolektivu méginajumu
laiki un dienas varétu mainities!
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INFORMACIJA/ APSVEIKUMI

Midzibas celos aizgaju
Lejasciema pagasta iedzivotaji
Uldis Palders, Josifs Sipcenoks,
Janis Milns, Janis Tomins,

Dace Tulija

Pagasta parvalde izsaka visdzilako
lidzjatibu aizgajéju tuviniekiem!
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Rau! Daliju liesmas jau izpléné, zied,
Brauc rudens ar piladzu ratiem.

Tev atminu birztala sauli vél gat,
Kad klavlapas pieskaras matiem.

Lai dvéseles ieloka pipenes zied,
Sirds veldzéjas draudzibas rasa!
Nu, pamaj tam dzérvém, kas projam jau iet,
To atvadas ritdienu lasi!
/l. Viksnina-Drike/
Sveicam Lejasciema pagasta
iedzivotajus, kam skaistas
dzives jubilejas tiek svinétas
septembri un oktobri:
70 gadu jubileja
Tamaru Plocinu
75 gadu jubileja
Imantu Einbergu
Sarmiti Grisli
80 gadu jubileja
Veltu Tosu
85 gadu jubileja
Ainu Germani
90 gadu jubileja

Zoharsts
Lejasciema

Lejasciema zobarstniecibas kabineta,
Imantas iela 16, darbu uzsak
zobarsts Daniels Veremejs

Zobarsts stradas
sestdienas 9.00 - 18.00,
lai pierakstitos pie zobarsta, jazvana
uz Sandras Liepinas gimenes arstes
prakses talruni — 64471197.

Par divreizes letaku maksu neka
pieaugusajiem zobarsta pakalpojumi
bus pieejami ari berniem. Akutie
pacienti tiks pienemti arpus rindas,
tikai jarékinas, ka var nakties pagaidit.

Krasaino ,,Pagalma” versiju ir iespéjams

skatit Lejasciema pagasta majaslapa
www.lejasciems.Iv.

Izdevéjs -

LEJASCIEMA PAGASTA PARVALDE
Talr. 64473660

e-pasts: lejasciems@gulbene.lv
Informaciju apkopoja: Izglitojosa darba
un darba ar apmeklétajiem vaditaja
Dana Puidze

lespiests: SIA ,Erante” tipografija
Madona, Saieta laukuma 2, LV 4801
talr. 64860983

Tiraza 1000 eks.




