PAQALMS

LEJASCIEMA PAGASTA PARVALDES IZDEVUMS

Sesties, saulite, dimanta kresla,
Valdi par Latvijas pakalniem briviem.
Sesties, saulite, skaidribas kalna,

Susini purovus, susini dangas,
Radi tautai skaidribas celu.
/K. Skalbe/
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Aizdzen miglu no birzim un druvam, Lejasciema pagasta iedzivolajus

Latvijas Republikas proklamesanas
101. gadadiena!
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Latvijas Republikas Proklamésanas
101. gadadienas pasakumi
Lejasciema kultiras nama
' N,
: S

17. novembris

plkst. 19:00
Koncerts
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Usl

Sasildisim savas sirdis
ear sirsnigim Lejasciema folkloras kop
“Smarzo siens” dziesmam
ear skanigam Jaungulbenes folkgrupas
i Dadzes” un popgrupas
“ Dzérvenes” dziesmam
*Lejasciema pagasta balvas
“ Sudraba poga” pasnieg$ana
leeja briva

plkst. 22:00 Y

N,
Balle N\

spélé grupa

7 @)6@0 ch& »

leeja: 3.00EUR

18. novembiris
plkst. 15:00
Lejasciema kultiiras nama
filma “ Dvéselu putenis”
leeja: 2.00EUR

Latvijas valsts svetku svinigaja
pasakuma, 17. novembri, Lejasciema
pagasta parvaldes Pateicibas balva -
sudraba poga tiks pasniegta:

e Jurim Pulninam - par
ilggadeju, veiksmigu
uznemejdarbibu Lejasciema
pagasta un atbalstu
sabiedriskaja dzive

o [Irisai Puidzei — par ilggadeju
un radosu darbu Lejasciema
pirmsskolas izglitibas iestade
un nesavtigu atbalstu pagasta
sabiedriskaja dzive

o Aldim Doropolskim — par
ilggadeju, pasaizliedzigu darbu
Lejasciema vidusskola un aktiva
lidzdalibu pagasta sabiedriskaja
dzive

18. novembr1 Gulbene Latvijas
Republikas proklamesanas dienas
svinigaja pasakuma Gulbenes
novada domes Atzinibas raksts tiks
pasniegts:

o Ingridai Vanagai - par radosu
darbu arpusklases joma un
interesu izglitiba, sniedzot
nozimigu ieguldijumu skolenu
personibas izaugsme

o Janim Kubulinam — par
veiksmigu uznemejdarbibas
attistibu, atbalstu un lidzdalibu
sporta joma darba ar berniem
un jauniesiem



N INTERVIJA
Ar atvertu skatu uz pasauli

Laura Igavina, 25 gadus veca jaunie-
te, Rigas Tehniskaja universitaté ieguvusi
profesionalo bakalaura gradu uzpéméj-
darbibas logistika, péc studijam paspéjusi
izbaudit darba ikdienu lielakaja Gulbenes
novada uznémuma ,,Avoti” SWEF, kur stra-
daja par logistikas specialisti.

Aréji mieriga un nosvérta, tomér ar
merktiecibu, neatlaidibu un spitibu spéj
daudz, izmanto iespéjas, ko dzive piespé-
Ié, un noteikti tas atrod ari pati. Jau kadu
laiku prata bija doma, ka Laura ir jauniete,
ar kuru noteikti ir vérts uzrakstit interviju,
un $is Skita lielisks laiks, lai to izdaritu —
Sovasar Laura kopd ar atbalsta komandu
ir istenojusi projektu ,,Laimes kdpnes” pie
lejasciemiesu un vinu viesu iemijota Séra-
vota un nu jau ir devusies sava lidz Sim lie-
lakaja piedzivojum@ - izaicinajuma.

DUBULTI
£ 136/136KM1

Intervija notika laika, kad Laura jau
kraméja celojuma somu, lai dotos uz Ka-
nadu.

Kadas sajutas Tevl ir Sobrid, pirms do-
Sanas uz Kanadu?

Labi padarita darba sajttu. Prieks, ka
izdevas pabeigt ,,Laimes kapnes” pie Séra-
vota, darba viss sakartots, izdariju, ko gri-
béju.

Protams, pirms prombrauk$anas ie-
zogas prata doma, kapéc jasarezgl dzive,
varétu dzivot ta, ka ir tagad, no otras pu-
ses atkal aizraujosi — Iéciens nezinamaja.
Izaicinajumu, piedzivojumu ir bijis daudz,
bet Sis bis lidz Sim lielakais. Protams, ir sat-
raukums, vai visu paspésu, bet méginu sevi
noskanot pozitivi.

Vai Tev ir skaidrs, kas Tevi sagaida Ka-
nada, ko tur darisi?

Man ir uzturéSanas un darba atlauja

Péc finisa ar savéjiem. Viens otram esam vislielakais atbalsts. Nekas ta nemotivé
nepadoties 136 km gajiena ka gimene, kas gaida Dubultos.

- _. . 3 2 f"’-___:’-‘:-

£ R T,
Foto no regates Norvégija, kad pievienojos jahtas ,Spaniel” komandai.

Velobrauciens pa Maroku jeb mans pirmais

atvalinajums, kad pati neko neplanoju, uzticéjos

organizatoriem.

uz vienu gadu, kuru var sa-
nemt ikviens Latvijas iedzl-
votajs, kurs ir vecuma no 18
lidz 35 gadiem, ieprieks nav
kriminali sodits, ir sakarto-
ta dokumentacija, valodas
zinaSanas pat neviens ne-
parbauda. Tad veselu gadu
varu brivi celot un stradat.
Sobrid ir doma vienkarsi
apskatities, ka cilveki taja
pusé dzivo. Sakuma dosSos
uz Kalgari, tad skatisos, ja
patiks tur, tad meklésu darba
iespéjas Saja pilséta, ja ne —
dosos talak Banfas nacionala
parka virziena. Tur ir nelielas

pilsétinas, kur ir daudz darba iespéju tiris-
ma industrija — septembri, oktobri meklé
darbiniekus sléposanas centros uz ziemas
sezonu. Sobrid vél nav tada konkrétad mér-
ka. Nelieku nekadus planus, lai sevi neiero-
beZotu. Pielauju ari iespéju, ka aizbrauksu,
nepatiks un brauksu atpakal.

Kur rodas iedvesma Sadiem izaicina-
jumiem?

Drosi vien vidé, kura esi, apgrozies.
Vienmeér ir patikusi stastu vakari, kuros cil-
veki dalas sava pieredzé par ceojumiem,
sadiem braucieniem. Sakuma vairak doma-
ju par dosanos uz Jaunzélandi vai Australi-
ju, jo uz Kanadu vizas gratak dabat, ka art
dokumentu kartosana, ce)$ un dzivosana ir
dargaka, bet, skatoties fotografijas no citu
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jaunieSu celojumiem, tiesi Kanada uzruna-
ja un aizrava visvairak, it 1pasi kalnu dala.
Ka ari skita saprotamaka, pieméram, ari vi-
niem ir visi Cetri gadalaiki.

Vai atceries savu pirmo izaicinajumu,
arzemju braucienu, piedzivojumu?

Pirmie celojumi kopa ar gimeni notika,
kad vél nebija Sengenas zonas un vajadzéja
stavét uz robezas. Atceros, ka devamies ar
autobusu uz Poliju un Igaunija uz Sarema
salu. Ar gadiem jau izveidojusies tradicija
katru gadu aizbraukt tuvakos vai talakos ce-
Jojumos. Nav jabat miljonaram, lai celotu.
Visus gimenes braucienu planojam laicigi.
Biletes rudens braucieniem pérkam jau pa-
vasari, nepaliekam dargas viesnicas, ka art
vakarinas bieZi vien gatavojam pasi. Mam-
ma ir lielisks planotajs — izpéta labakos pie-
davajumus, citu cejotaju ieteikumus. Starp
citu, ar vinu kopa ne vienreiz vien esam
guléjusas lidosta uz solina, lai nebltu jate-
ré nauda par pédéjo nakti hostell. Beigas
sanak viens varens piedzivojums. Savukart
tétis ir masu uzticamais Soferis jebkuram
marsrutam, bet ome — vienmér gatava pie-
skati ,,saimniecibu” un sagaidit mls majas
ar siltam vakarinam.

Vienai pasai, bez gimenes, pirmie ar-
zemju braucieni bija kopa ar orientieris-
tiem, kur tris vasaras péc kartas braucam
uz sacensibam arzemés. Pirma reize, Skiet,
bija aptuveni 12 gadu vecuma, kad kopa ar
treneri Gerdu Sirmo un orientieristiem no
Madonas un Gulbenes braucam uz Slove-
niju un Horvatiju, kur divu nedéJu garuma
devamies ekskursijas un piedalijamies sa-
censibas. Nakamaja vasara devamies uz
Italiju, kur S14 grupa 5 dienu sacensibas
pat izdevas izcinit treSo vietu. Tapat lidojam
art uz sacensibam Portugalé un citviet.

Tikko ir sacies skolas laiks, Tev gan
Sis posms jau ir noslédzies, bet ar kadam
domam, sajiitam Tu atceries savu skolas
laiku?

Loti dazadi posmi bijusi, ka jau visiem
jaunieSiem, bija gan posms, kad Joti, Joti
negribéjas iet uz skolu, gan kad 1pasi tika
gaidits skolas laika sakums. Parasti bija iek-
$€js satraukums par jauno macibu gadu,
kad ar ziediem devos pie skolotajiem, sati-
ku klases biedrus, dalijamies iespaidos par
vasaru. Ipasi bija tie pirmie septembri, kad
klasé bija jauni skoléni, skolotaji.

Skolas laika gaju daZados pulcinos,
piedalijos arpusskolas aktivitatés. Labi, ka
ir tadi vecaki, kas atlauj visu paméginat,
neprasot, vai Tev sanaks vai nesanaks. No
macibu priekSmetiem vairak patika un ari
padevas eksaktie priekSmeti — matemati-
ka, biologija, kimija un fizika. Valodas Tpasi
nepatika macities, ar anglu valodu kaut ka
tiku gala, bet citas svesvalodas, diemzél,
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Ar1 tepat Latvija ir milzum daudz interesantu vietu, ko apskatit. Pieméram, pargajiens
purva ar purva kurpém, ko organizé purvubrideji.lv.

nerunaju. Sakot macities, piem., krievu va-
lodu, Tu jau nepadoma, ka katra valoda ir
vesela bagatiba, ko Tu nesisi sev lidzi dzive.

Bija japiedalas dazadas macibu olim-
piadés, ari priekSmetos, kuri man 3kita, ka
ne parak padodas, piem., majturiba, vi-
dusskolas posma — vacu valoda. Taja pasa
laika biju viens no bérniem, kurs |oti bieZi
tika satits pie direktores. Paspéju visu —gan
labas lietas, gan ar1 blénas sadarfit. Skolota-
jiem nebija viegli, it Tpasi klases audzina-
tajai Ritai Véverbrantei, jo bija baigie ragi,
gribéjas oponét, spitéties un parliecinat
par savu taisnibu.

Skatoties no malas, skiet, ka Tu loti
meérktiecigi virzi savu dzivi.

Ja un né, bija grati izvéléties, ko stu-
dét. Kameér studéju, domaju, ka nekad $aja
profesija nestradasu. Nav jégas bt meérk-
tiecigam, ja nav mérku. lespéjas jau rodas
visu laiku, tik jamak izvéléties Tstas. Un tad
tikai uz prieksu!

Ka naca aizrausanas ar sportu?

Gan jau pie vainas dal€&ji ir Lasma un
jaunsargi, orientésanas, jo bija laba kom-
panija.

Tapat ka lielako daju, kas Sobrid uzsak
skrieSanu vai hobija lTment sporto, mani arT
var pieskaitit pie tiem, kam skola sports ne-
patika, arT nesanaca. Vienigais, kas izglaba
manu atzimi, bija kross un sléposana, ja
uzsniga sniegs. Bet beigu beigas no visiem
hobijiem un arpus klases nodarbém tas ir
vienigais, kas palika uz vidusskolas posmu
un ari péc tam.

Ar1 sporta Tu meklé nopietnus izaici-
najumus

Ja, sava zina ta ir — daru to, ko varu —

garas distances, velo piedzivojumi, parga-
jieni.

Kolka — Dubulti, kas ir 136 km gar$ un
aptuveni 40h ilgs piedzivojums, esmu no-
gajusi 3 reizes, tapat viena piegajiena ir iets
no Rigas uz Ainaziem. Divas reizes esmu
meéginajusi noiet 100tinu, kas ir Streel-
nieks.lv organizéts pasakums, izturibas par-
gajiens, vairak sportiska rezima. Abas reizes
neesmu tikusi lidz galam. Mieriga soll ejot,
Skiet, ka vari iet mizZigi, ka gan var piekust,
bet tur ir jatur temps, janes smaga mugur-
soma, jaiet pa noteiktu marsrutu, kas ne
vienmer ir gluds. Seit var notestét savu iz-
turibu, spéju robezu. Fiziski jau daudz var
izturét, bet galva vienmér rodas domas, ka-
péc es to daru? Vai vajag? Sogad bija 7él, ka
izstajos, vajadz€éja turpinat.

Esmu izméginajusi arT citus sporta vei-
dus. VisparsteidzoSakais laikam ir burasana
ar jahtu Spaniel. Te ari — vienkarsi patiecu
,Jal” Tstaja vieta un laika. Piedalijos jahtas
pardzisana sacensibu laika Norvégija. 5
dienu posms no Alasundes uz Kristiansan-
du kopa ar lielisku komandu vecaka jahtas
kapteina Gunara vadiba. Burat isti neiema-
cijos, bet sadi tadi knifini tika apglti. Varu
jokot ,,bls man, ko mazbérniem stastit”.

Taku skriesana kaut kad nakotné gri-
bétos pariet uz vél garakam distancém.
Protams, hobija [imenT Sad tad nodarbojos
ar orientésanos. Ka art piedalos rogaininga,
kura startéju kopa ar Mairitu Bumburi 6h
distancé. Ar vinu ir arT sanacis vairakkart
uzkapt uz goda pjedestala, ari Stirnu Buka
skréjienos ir iegltas godalgotas vietas.

Ko vél? Gribétos Francija uz Monblana

turpinagjums 4. Ipp.
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turpingjums no 3. Ipp.

skréjienu aizbraukt, varbat, ja ne ka dalib-
niecei, tad ka brivpratigajai, redzét Pasau-
les elites skréjéjus un to, ka tiek organizéeti
tik augsta limena pasakumi.

Ko Tev dod brivpratiga darbs, kapéc
Tu to dari?

Ja kadreiz smé&jamies par , kapéc darit,
ja var nedarit”, tad paslaik Skiet svarigak
»kapéc nedarit, ja var izdarit?” Ja pats neko
nedarisi, tad nekas ari nemainisies. Sobrid
bit kustiba un attistities, macities ir svari-
gak ka nekad agrak. Vienkarsi negribu ap-
sunot, iersét vai iekrist rutina.

Ta ir pieredze, iesp&ja izméginat daza-
das jomas. Ir mazie darbini, ka, pieméram,
Riga — Valmiera skréjiena, kur kontrolpunk-
ta vienkarsi saucu dalibnieku numurus.
Viena no labakajam pieredzém noteikti ir
brivprartigo koordinésanas pienakumi No-
vada svétkos (Lejasciema, Litené, Druvie-
na). Sadi vari saprast, vai tas ir prieks tevis
vai né. Ta ir iespéja macities darot.

Kur tam visam saknes? Manu gadu uz
pusém dala nevis Jaunais gads, bet Skiine-
nieku kauss. Var jau bat, ka ta brivpratiga

darba darisana nak tiesi no turienes. Pasus
pirmos gadus es neatceros, bet vienmer ir
bats blakus. Paaugoties tiec pie kada maza-
ka darbina, tad lielaka. Pédéjos gados jau
ir skaidri zinami pienakumi, var vél savus
draugus iesaistit, ,riktigi forss” pasakums
ar ko lepoties.

Ar ko asociéjas Lejasciems?

Lejasciems, ta ir maju sajuta, musu
,Kemeri”, vieta, kur viss ir pazistams. Pro-
tams, viss jau ir atkarigs no t3, ka uz to ska-
tas. Ir daudz cilvéku, kas 1gnojas un lama
valdibu, gan vietéjo, gan lielaku, kas saka,
ka viss ir slikti. Tas ir koks ar diviem galiem.
No vienas puses, ja, dzive Latvijas laukos
nav ideala, bet, aizbraucot citviet, tu sac
jevérot un novértét to labo, kas mums ir. Ja
esi pietiekami radoss un uznémigs, art lau-
kos var lieliski dzivot.

Salidzinot ar daudziem ciemiem Lat-
vija, Lejasciems jau ir tads Siks miests, sa-
kopts, ar vairakiem veikaliem, kultdras un
sporta dzivi, skolas laika Tpasi jatama dzi-
viba un rosiba. Man ir liels prieks par ma-
zajiem uznémumiem, kas sarodas Latvijas
laukos, par cilvékiem, kas tic labai dzivosa-

nai arpus Rigas, bet tomér paliekot Latvijas
robezas.

Vai pieJauj domu, ka varétu neatgriez-
ties Latvija?

It ka né, bet visadi dzivé var gadities.
Man jau 3kiet, ka es esmu patriote — var-
bt tas ir parak skali teikts, bet Latvija man
ir svariga. Ta ir vieniga vieta, kur Tu neesi
svesinieks.

Ko no Lejasciema panemsi lidzi dodo-
ties lielaja piedzivojuma?

Nenemsu materialas lietas, bet gan sa-
jutu, ka ST ir ta vieta, kur gribu atgriezties,
kur mani gaida.

Ko uz atvadam varétu teikt lejascie-
mieSiem, jaunieSiem?

Atceréties, ka pieprasijums rada pie-
davajumu. NebUs pieprasijums péc sliktam
vai viltus zinam, baumam, nekvalitativam
lieta, art to piedavajums saruks. Tapat ka
tikai labais vairo labo. Svarigi apzinaties sa-
vas vértibas, nepak|auties pila spiedienam
un atceréties, ka , latvietis ir kosi peléks”
jeb nekas nav tikai balts vai melns. Viss ir
iespéjams!

Dana Puidze

Zinas lauksaimniekiem

1. Pieejams finanséjums pasakuma , leguldijumi materialajos aktivos”.
No 2019. gada 4. novembra lidz 4. decembrim var pieteikties atbalsta sa-

Aicinam iepazit un izvertet
jaunakos literaros darbus

nemsanai divos investiciju atbalsta pasakumos , Atbalsts ieguldijumiem lauku
saimniecibas” un ,Atbalsts ieguldijumiem parstradé”.

Pasakuma , Atbalsts ieguldijumiem lauku saimniecibas” mérkis ir atbalstit
lauku saimniecibas, lai uzlabotu to ekonomiskas darbibas raditajus un kon-
kurétspéju, ka ari veicinat kooperacijas attistibu, nodrosinot dabas resursu
ilgtspéjigu apsaimniekosanu un atbalstot pret klimata parmainam noturigu
ekonomiku. Sestas kartas pieejamais publiskais finanséjums lauksaimnieci-
bas pakalpojumu kooperativajam sabiedribam ir 7,5 miljoni eiro, bet lauku
saimniecibam 29 miljoni eiro.

Ziemelaustrumu RLP publiskais finanséjums:

»  saimniectbam ar apgrozijumu Iidz 70 takst. EUR ir 544 750 EUR.

»  saimniecibam ar apgrozijumu virs 70 takst. EUR — 1 849 757 EUR.

Projektu vértésana, ievérojot atbrivoto publisko finanséjumu, notiks I1dz
2021. gada 1. martam.

2. Palielina minimalo ienémumu kritériju markétas dizeldegvielas ie-
gadei

MK 3.g. 1. oktobrT apstiprinajusi ZM sagatavotos grozijumus kartiba, kada
pieméro samazinato akcizes nodok|a likmi iezimétai (markétai) dize|degvielai
lauksaimniecibas un meZa vai purva zemes apstradei, kura kultivé dzérvenes
vai mellenes, un zemes apstradei zem zivju dikiem.

Noteikumi noteic, ka no 2020./2021. saimnieciska gada lauksaimniecibas
produkcijas razotajiem, kuri ir tiesigi iegadaties dizeldegvielu ar samazinatu
akcizes nodok|a likmi, blis janodrosSina augstaks minimalo ienémumu kritérijs
—konvencionalajam saimniecibam minimalo ienémumu prasiba palielinata no
285 eiro/ha uz 350 eiro/ha, bet biologiskajam saimniecibam — no 200 eiro/ha
uz 210 eiro/ha.

»Es tik Joti milu latvieSu vardu ,tirums” — ne Tdens, ne sniegs neizraisa mani

tadu tiribas prieksstatu ka pavasari digstoss vai rudeni nokopts tirums” — ar Siem
Zentas Maurinas vardiem novélu visiem svinigu Latvijas dzim$anas dienu!

Anita Rozenberga,

lauku attistibas konsultante

Lejasciema pagasta
bibliotéka, ka katru gadu,
aicina bérnus, jaunieSus
un pieaugusos iesaisti-

s ,Bérnu un jauniesu
Zrija — 2019” un ,Veca-
ku Zlrija — 2019”, izlasot
autoru jaunakos literaros
darbus!

Sogad katram dalib-
niekam ir jaizlasa sesas,
savam  vecumposmam
atbilsto§as grématas
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kas vecaki par 5 gadiem, un tie, kam 9 gadi un valrak.

LJauniesu Zarija” ari ir divas grupas — tie, kam 11
un vairak, un tie, kas vecaki par 15 gadiem.

»,Vecaku zirija” var piedalities visi paréjie — gan
vecakie jauniesi, gan pieaugusie, kam vienkarsi patik
lasit gramatas. Soreiz ir jaizlasa ¢etras gramatas no sa-
vas grupas un vél jebkuras divas no bérnu gramatam.

Projekta var iesaistities un lasit gramatas lidz $a
gada beigdm. Vélak anketa bds jaizsaka savas domas
par gramatam, to vizualo noforméjumu un par lasisa-

nas programmu.

Nosléguma pasakuma aicinasim ciemos uz bib-
liotéku, lai sanemtu nelielas pateicibas balvinas par

piedalisanos!

Laipni aicinam iesaistities un iekrasot tumsos ru-
dens vakarus ar ko interesantu!

Agnese Usare, bibliotekare
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JAUNIESU CENTRA

Jauniesu centra aktivitates!

Rudens mds ir apdavinajis ne tikai ar
savu drégno un rudenigo smarzu, bet ari ar
daudz krasainiem pasakumiem. 23. oktobri
ar prieku sagaidijam cieminus no Allksnes
bérnu un jaunieSu centra, kuri pie mums
bija atbraukusi pieredzes apmainas vizité.
Kopigi dalijamies ar savu pieredzi un par-
domam par jaunieSu motivésanu, uzruna-
Sanu un ikdienas aktivitasu pieprasijumu,
piedavajumu. Saja diend Gulbené notika
ar projekta ,Effective learning” noslégu-
ma pasakums ,Laboratorija Nr. 2. Radosi.
Efektivi. Ambiciozi”, kura piedalijas leva un
vadija aktivitates novada skolotajiem, dalo-
ties ar projekta laika giito pieredzi, apgita-
jam metodém un zindSanam par efektivu
macisanos.

Skolénu rudens brivlaiks mums bija
piepildits ar saturigam aktivitatém — deva-
mies pargajiena pa Lejasciema skaistaka-
jam vietam, darbojamies makslas darbni-
cas, gatavojam rotallietas patversmes dziv-
niekiem un spéléjam daZzadas neformalas
spéles. Pie mums bija ieradusies ciemini
no Rankas jauniesu centra ,,B.U.M.S.”, kuri
vadija apmacibas ,Ka man patiktu maci-
ties...”. Apguvam lieliskas metodes, kuras
iesaistoties macijamies darboties koman-
da, radosi domat, argumentét savu viedokli
un ieklaustties ari otra.

No lielakiem notikumiem vélamies

minét arT Halovinu svétkus jauniesu cen-
tra. Skiet, Sie svétki bérniem ir vieni no mi-
lakajiem, jo $ai vakara vari neb(t tu pats,
vari izjokot draugus, kaiminus un vél iegit
saldumus. Savukart jauniesi Sos svétkus
svinéja pavisam savadak — pasi sev organi-
z€ja un vadija pasakumu (paldies Janai un
Artim — jaunieSiem no skolénu pasparval-
des), vakaru pavadija neformala gaisotng,
spéléjot spéles, kas saliedé un rada vélmi
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turpinat organizét Sada veida tematiskus
pasakumus arT turpmak!

Novembris jauniesu centra bas ,,Patrio-
tu ménesis” ar dazadiem pasakumiem, kas
saistiti ar patriotisma audzinasanu un no-
stiprinadanu bérnos. ST ménesa ietvaros tiks
rikota makslas darbu izstade ,,Mana stipra
Latvija”, skatisimies 1sfilminu par Latvijas ka-
roga vésturi un péc jauniesu izvéles art kadu
citu patriotisku filmu. RadoSajas darbnicas
gatavosim latviskas rokasspradzes un kuli-

L\

narijas darbnicas gatavosim kadu no latvie-
Su édieniem. Jauniesi jaunieSiem sagatavos
viktorinu par Latviju! Sikaka informacija par
pasakumiem un aktivitatém ir atrodama
jauniesu centra ,Pulss” Facebook lapa.
Atgadinam, ka 30. novembri notiks
jauniesu centra ,,Pulss” 10 gadu dzimsanas
dienas pasakums un |oti gaidisim gan dalib-
niekus, gan skatitajus uz konkursu ,,Popie-
la”! Uz tikSanos!!!
JC ,,Pulss”
5
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KULTURA

Kulturas dzive rudens krasas

Rudens ir atnacis ka vienmér nemana-
mi. Vél skiet, ka vakar koki bija pilni kosam
lapam, zilajas, skaidrajas debesTs spilgti spidéja sau-
le, bet nu ir atnacis gluzi ka sétnieks, kurs ar savam
véju slotam noslauka pédéjos vasaras krasnumus.

Sis gadalaiks ir briniskigs savas klusajas, domiga-
jas skumjas un miziga noslépuma, kuru tas vienmér
atnes un aiznes sev lidzi.

Nav brinums, ka daudzi uzskata rudeni par vis-
skaistako un bagatako gadalaiku, ari Harijs Heislers:

,Médz sacit, ka rudens ir briedums,

Kas lielaku spéku tev iedos.

Tik tieSam, tas maZigi raZens,

Tik tieSam, devigi dasns.

Ja, tagad es esmu bagats!

Oktobris Lejasciema kultliras nama aizrit&jis ar
amatiermakslas kolektivu darba atsaksanu, darba
planu un budZeta sagatavo$anu jaunajam gadam. Ar
1. oktobri esam Gulbenes novada Kultiiras parvaldé,
un uz 3o bridi ir lietas un dokumenti, kas ir jasakarto,
japarkarto. Bet darbs turpinas!

Senioru ansamblis ,Satekas” ar vaditaju Viju
Nurzu 5. oktobrT parstavéja Gulbenes novadu un de-
vas ar koncertu ciemos pie Amatas senioriem.

Linijdeju grupas dejotajas 19. oktobri piedalijas
Austrumu deju grupas ,,Habibi” jubilejas pasakuma
Jaungulbené un 25. oktobrT viesojas Varinos.

27. oktobri Lejasciema viesojas Cesvaines te-
atris ar Augusta SaulieSa izradi ,Vienpratibas komi-
teja”. Paldies aktieriem un reZisorei Aldai Albertei
par jauko izradi, paldies skatitajiem, kas atnaca un

aktivi dzdarbojas. Loti vélétos liela-
ku atsaucibu, aktivitati no apmeklé-
tajiem, jo arf amatierteatru izrades ir
kvalitativas, labas un baudamas ska-
titajiem.

Cienisim un atbalstisim ciemi-
nus, kas viesojas pie mums pagast3,
kultdras nam3, ta izradot savu intere-
si, atbalstu un prieku par citu ieguldi-
to darbu!

22. oktobrt kopas dalibnieces
organizéja braucienu ciemos pie Las-
mas Einbergas. Lasma savas majas
uznéma meitenes, kur notika meis-
tarklase kikas cepsana. Visas kopa
lidzdarbojas kiikas cepsSanas procesa,
iemacijas daudz un dazadas lietinas,
kas saistas ar kioku cepsanu, un gala
rezultats sanaca skaists un ar gards!

St kopas dalibniecém bija Tpasa
diena — tapa rokdarbu kopas nosau-
kums — turpmak mums Lejasciema
bis rokdarbu kopa , RADES”.

Paldies sakam Lasmai par iegul-
dito darbu, radosajam idejam, vadot
rokdarbu kopu! Turpmak rokdarbu
kopas vaditaja bls Lucija Bacinska.
Lasma, protams, nekur nepazid —
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darbosies un priecés mis ar saviem dar-
biem un gardumiem!

Kopas dalibnieces aicina sava pulcina
piebiedroties ikvienu, kam interesé rok-
darbi. Nodarbibas notiek JaunieSu centra
pagrabina telpas. Tuvojas Ziemassvétki,
un nakamo nodarbibu téma bus saistita ar
Siem svétkiem — tiks gatavotas lietinas, kas
noder eglites rotasanai, davanu iesainosa-
nai, noformésanai.

Arl turpmakajam darbam kopas da-
[Tbniecém ir idejas, ja ir kadam vélésanas
apmeklét nodarbibas, IGdzu sazinieties ar
vaditaju Luciju —t. 29179633

Rokdarbu kopas dalibnieces oktobra
ménesT piedalas Gulbenes novada lietiskas
makslas un amatniecibas izstade ,Cimds
— tradicionalais un citadais”. So izstadi var
apskatit Gulbenes véstures un makslas mu-
zeja lidz 13. novembrim.

LatvieSiem novembris ir patriotisma
meénesis — Lacplésa diena un Latvijas dzim-
Sanas diena. Tapéc aicinu 11. novembra
vakara, nakot uz Jaungulbenes teatra izra-
di ,,Pieci pirksti”, panemsim lidzi sveciti, lai
kopa varam izveidot gaismas celu parka pie

KULTURA/ BERNUDARZA

kultQras nama.

Tuvojas Ziemassvetki un Jaunais gads,
un Sis ir laiks, ko cilvéki sauc par kluso laiku.
Tas ir laiks, kad izvérté€jam katrs sevi, tas ir
laiks, kad balta krasa dominé daba visap-
kart. Tas baltumu un skaidrumu vélamies
redzét katrs sevi.

Kadreiz gada tumsakie ménesi Skita
bezgala gari un drimi. Tacu, ka izradas,
esam iemacijusies tos padarit gaisakus jau
ar Adventa laiku, kad sakam gaidit Ziemas-
svétkus: dedzam sveces Adventa vainaga,
krasainas gaisminas logos, €ku fasadeés,
darza kokos. Ms uzruna ne viens vien Zie-

massvétku noskanu koncerts gan pasu ma-
jas, gan visa Latvija.

Gaidot Ziemassvétkus, kaut reizi japa-
glst izcept piparkikas, kaut vai tik vien, lai
ielaistu majas to smarzu.

Ziemassvétkos katra maja ienak eglu
smarza un svecisu mirdzums. Ir dzirdéts, ka
tieSi Ziemassvétku laika egles dziedinot un
dodot vislielako spéeku.

Lai pietiek spéka un gaismas turpma-
kajam dzives celam un, priecigus Ziemas-
svétkus vélot — Lejasciema kultliras nama
vaditaja Rita!

Montessori darba metodes.
Laipni gaiditi!

Vecaku diena PIl ,Kamenite”

Aicinam izmantot So dienu, lai tiktos ar grupu skolota-
jam, parrunatu intereséjosus jautajumus, pavérotu, ka ma-
zulim kl3jas lielaja kolektiva, un padarbotos visi kopa.

Plkst. 16.00 tiksimies Pl ,Kamenite” zal€, kur skolotaja Inara un logopéde Sandra
praktiski paradis un pastastis, ka mazulim palidzét attistities pasam majas, izmantojot

Pll ,Kamenite”
saka, paldies!

Rudentin, bagats virs,

Daudz tu mums davinaji:

Pilnas klétis labibinas,

Pilnas kesas sudrabina.

Latv. t. dz.

Lejasciema ir daudz briniskigu cilvéku,
kuri dasni dalas ar to, kas viniem ir. Lai $aja
tik Joti materialaja laikmeta dotu otram bez
atlidzibas, tur ir vajadziga ne tik daudz ba-
gatiba, cik vienkarsa, silta sirds.

Sodien sirsnigu paldies sakam Valdai
Baltinai par ziedotajiem rabarberiem, Ru-
sandai Haukai par aboliem, kirbjiem un
kapostiem, Kalnenieku gimenei par kaba-
¢iem un aboliem!

Lejasciema PIl , Kamenite” saka lielu
un sirsnigu paldies SIA ,,Birzlejas” par zie-
dotajiem 200 EUR rotalu laukuminu kons-
trukciju iegadei un uzstadisanai.

Pirmas jaunas konstrukcijas Sobrid
jau atrodas tapsSanas procesa un mums ir
patieSam liels prieks, ka tas, kas pirms di-
viem gadiem $kita tals un neaizsniedzams
sapnis, pamazam sak realizéties. Ziedo-
jumu konti joprojam ir atvérti ikvienam,
kurs kaut ar nelielu summu vélas palidzét
realizét muasu sapni. (Ziedojumu konti:
LV35HABA0551026177165 vai LV46UN-
LA0050014339921)

Kuplas ,Kamenisu” saimes varda
vaditaja Irisa Puidze

2019. gada novembris =_\\
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ziedot gramatam

Aicinajums

Ar 30 macibu gadu Lejasciema vidusskola skoléniem ir pieejama daudzfunkcionala tel-

pa — lasitava. Vieta, kur skoléns var:

o piek|Gt sev nepiecieSsamajai informacijai ne tikai gramatu forma, bet artizmantojot
datubazes, interneta resursus, citu bibliotéku krajumu;

e uzturéties sava brivaja laik3, lasot, spéléjot dazadas galda spéle;

e pildit majas darbus vai veikt citus macibu uzdevumus;

e apvakot gramatas.

Aicinu ziedot naudas lidzek|us skolas lasitavai jaunakas uzzinu literatlras un daillitera-
tlras, it seviski pusaudzu literatdras, iegadei (Ziedojumu konti: LV35HABA0551026177165
vai LV46UNLA0050014339921, LV84PARX0012592250003).

Lejasciema vidusskolas kolektiva varda sakam lielu paldies SIA ,,Ul moto auto apmaci-

ba” par ziedojumu jaunu gramatu iegadei.

Lana Cernoglazova,
Lejasciema vidusskolas bibliotekare
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Krasnais rudens ,Kamenite"”

Nemanot dienas ir kluvusas 1sakas, ko-
kiem lapas nobirusas, lauku darbi apdariti.
Klat gada tumsakais laiks! Bet noskumt nav
laika, jo darboties telpas art ir jautri.

31. oktobri ,Gudras Pices” un ,Pasa-
cinas” bérni sving&ja latviesu folkloras dienu
un cildinaja nacionalo ogu — kirbi. Pétijam,
no kadam sastavdalam sastav kirbis, zimé-
jam diZogu. ,Pucites” skandéja tautasdzies-
mas par rudeni, dziedaja Spéka dziesmas.
»Pasacinas” bérni iepriecindja ar pasaku
,Racenis”. Kopa jautri pavadijam laiku.

Liels paldies jasaka vecakiem par da-
Zadi pagatavotajiem édieniem no kirbja.
Galda celam Loretas omes cepto kirbju
maizi, Melanijas mammas kirbju ievariju-
mu, Mikus mammas gardo kirbju krému
ar dzérvenu mérci, Kevina mammas kirbja
siera kiiku, Sabines maminas kirbju piragu,
Lauras mammas krasainas, garsigas kirbju
bumbinas. Naskojamies ar kirbju séklam.
Ari pasi iejutamies pavaru loma — rivéjam
tais pirags garsoja labi! Lauras tétis parstei-
dza bérnus ar izgrebtu kirbi! Neiedzilinoties
citu tautu tradicijas, svinéjam kirbja svétkus
latviska gara un domaju — mums izdevas!
Inara, ,Gudras Plices” audzinataja

Oktobris ,Pasacinas” grupa aizritéjis
mizojot, rivéjot, grieZot un garSojot. Gata-
voti gan auglu, gan darzenu salati. Mizoti
un rivéti aboli. Savakta un baudita pipar-
métru téja bez cukura. Témas ,Es édu
veseligi” ietvaros misu uzdevums bija at-
skirt veseligu uzturu no neveseliga, ka arl
piedalities vienkarSu un veseligu édienu
pagatavosana. Lai uzskatamak redzétu un
izprastu, kas tad ir veseligi produkti, bérni
konstruéja savu partikas piramidu. lepa-
zinam un atkartojam ogas, darzenus un
auglus, kas aug masu pasu Latvija. Seit nu
|oti iedergjas spélét veikalus ar 1stiem dar-
zeniem un augliem, ar cenu ZImém un pasu
drukatiem ¢ekiem. Bet lai la- " et
bak izprastu, ka tad uzglabat '
svaigus darzenus ilgaku laiku,
devamies neliela ekskursija
uz tuvako pagrabu. Pa celam
iegriezamies arf siltumnica un
apskatijam komposta kaudzi.

Ta ka rudent koki savu rotu
atstaj uz zemes, tad arm masu
grupas bérniem bija iespéja sa-
kopt savu grupas laukuminu un
palidzét sétniecei savakt lapas.
Bet no skaistajam klavu lapam, kas kopigi
tika salasitas un izpétitas, bérni izgatavoja
skaistus dekorus grupas noformé&jumam.
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BERNUDARZA

v

un kopigi svingjam
4 folkloras dienu, dra-
matizéjot pasaku ,Ra-
cenis” un cienajoties
ar dazados veidos pa-
gatavotiem kirbju gar-
dumiem.

Ar rudenigu véju un
lietus 1asu pieskarienu
esam gatavi jauniem
darbiem un rotalam.

Ramona

Temas nosléguma apvie-
nojamies ar sagatavo-
Sanas grupas bérniem
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Karjeras nedela

skola

No 14. lidz 18. oktobrim visa Latvija
un arT masu skola notika Karjeras nedéla
Jlelogojies nakotné”. So gadskartéjo pa-
sakumu ciklu ievadija skolas linija, kura
katrs klases kolektivs izvélgjas kadu no
nakotné vajadzigam profesijam un to at-
raktivi paradija paréjiem skolasbiedriem.
Pieméram, 6. klase demonstréja, ka na-
kotné robots veiks cilvékam operaciju, bet
kirurgs pie datora vadis $o procesu. Sogad
visas projektu nedélas akcents bija likts
uz profesijam, kuras bis aktualas tuvaka
vai talaka nakotné, no kuram dazas Sobrid
més pat nevaram iedomaties.

Otrdiena bija veltita vecako klasu sko-
Iénu seminaram kopa ar vairaku augstakas
izgltibas iestazu darbiniekiem un studen-
tiem. ArT masu skolas skoléni Gulbené tikas
ar Rézeknes Tehnologiju akadémijas, Lauk-
saimniecibas universitates, Rigas Stradina
universitates un Latvijas Lauksaimniecibas
universitates parstavjiem, uzklausija pre-
zentacijas par izglitibas turpinasanas ie-
spéjam péc vidusskolas.

VIDUSSKOLA

Tresdiena tika planota ka skolénu akti-
va uznémeéjdarbibas iepazisanas diena, do-
doties uz razoSanas uznémumiem un pas-
valdibas iestadém. Muisu skoléni apmek-
I€ja vietéjos uznémumus ,PMB INVEST”,
,Lejasciema grauds”, Lejasciema pasts,
frizétavu Lejasciema un Lejasciema kultlr-
vésturiska mantojuma un tradiciju centru.
8., 9. un 10. klasu skoléni iepazinas ar ra-
ZoSanu uznémumos ,Dimdini” un ,Skrive-
ru saldumi”. Vidusskolénu grupa piedalijas
diskusija ,Sodien sakas nakotne” Valmieras
tehnikuma.

Ceturtdien 7. klases skoléni apmeklé-
ja atvérto durvju dienu Ogres tehnikuma

programmu realizacijas vieta Ranka, kur
varéja iepazities ar visam $is profesionalas
izglitibas iestades piedavatajam program-
mam un apglstamajam profesijam. Savu-
kart sportiska komanda no 7. lidz 8. klasém
piedalijas Gulbenes Sporta centra rikotaja
Lielas balvas izcina un ieguva lll vietu.

Karjeras nedéla pagaja iesp&ju un pa-
sakumu piepildita. Skoléni guva gan teo-
rétiskas zinasanas, gan praktiskas dabas
pieredzi plasaja tagadnes un nakotnes pro-
fesiju klasta.

Ingrida Vanaga

Klases
ekskursija!

10. oktobra rits, diena, kad més
devamies sava ekskursija, Soreiz ar-
pus valsts.

Saja diena braucam apskatit
savas kaiminvalsts Igaunijas pilsé-
tu Tartu. Masu ieplanotie apskates
objekti bija: Ledus laikmeta centrs,
Acgarna maja, AHHAA centrs un
Planetarijs.

Pirmais no misu apskates ob-
jektiem bija Ledus laikmeta centrs,
tas ir tematiskais parks visai gi-
menei — vieta, kur viena maja tiek
apskatita visa Visuma vésture un
misu nakotne izklaidéjosa skatiju-
ma. Ledus laikmeta centrs ir unikals
apmeklétaju centrs visa Baltija - Seit
ir apskatami aizvésturiski dzivnieki
dabiska izmeéra un tas, ka ir izveido-
jusies pasaules un Igaunijas daba.

Visvairak mums patika galakti-
ku istaba, jo sajlta bija tada, ka gu-
Iétu ara zvaigznota vasaras nakdti.

Ka nakamo apskates objektu bijam
izvéléjusies Agarno maju jeb igauniski Ta-
gurpidi Maja.

Apgriezta maja piedava galvu reibino-
2019. gada novembris —A\

Acgarna maja. |

Su piedzivojumu gan lieliem, gan maziem.
Varda tie$a nozZimé — maja ir apgriezta ka-
jam gaisa. Augséjais stavs ir apakséjais, bet
apaksgjais stavs ir augséjais. Divani, virtu-
ves skapisi un viss paréjais, kas parastas dzi-

vojamas majas atrodas uz gridas, Ap-
grieztaja maja atrodas pie griestiem.
Pat kakis! Tiesa gan, tie novietoti uz
gridas, tikai grida ir griesti un griesti ir
grida, bet otradi atrodies Tu!

Saja maja emocijas visiem bija
tieSam |oti pozitivas, bija Joti smiek-
ligi. lesakam apmeklét!

AHHAA centrs

Musu nakamais apskates objekts
bija Zinatnes centrs — lielakais Igauni-
ja un Baltijas valstis. Savu darbibu tas
uzsaka 1997.gada 1. septembri. Més
varéjam izzinat, izméginat daudz
dazadas interesantas un izglitojosas
aktivitates. Més skatijamies filmu par
saules sistému. Mums tas |oti patika,
pie tam visu to dzirdéjam latviesu
valoda. Negaidits piedavajums bija
zinatniskais teatris — par skanu, art
latviesu valoda. Zéniem tas bija sais-
to$s un interesants. Janis un Markuss
piedalijas eksperimentos.

Lai cela mums nebutu garlaicigi,
gids stastija par Igauniju, par to, ko
varam veérot braucot autobusa. Pa-
staigu par Tartu vecpilsétu gan mums
Soreiz patraucéja lietus. Bet var jau but, ka
brauksim vél kadu citu reiz.

Ekskursija bija izzinosa un vienlaikus
ari jautra.

Krista un Tina 8. klase
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Ar~kalnainéko taku skrejienu
Ozolkalna nosledzas
,,Stirn uka" sezona

5. septembri, noslédzosaja taku skrieSanas seriala ,,Stirnu Buks” posma, Lejasciema
vidusskolas/”SK ,Lejasciems”” komanda startéja lidz $im viskuplakaja sastava — 21 spor-
tists. Saja reizé bija Tsts kalnu parbaudijums, distance vijas pa sléposanas un atpitas parku
Ozolkalns. Saja posma kart&jo uzvaru varéja svinét Eva Bérzina, vinai 1. vieta sava grupa.
Péc kalnainas trases pievarésanas ar Jaunsardzes atbalstu jauniesiem, kuri darbojas jaun-
sardzé, bija iespéja apmeklét ZINOO centru Césis.

Sacensibu  noslé-
guma notika kopvér-
téjuma uzvarétaju ap-
balvosana. Individualas
uzvaras sezonas kop-
vertéjuma: U20S grupa
loti parliecinosa 1. vie-
ta Evai Bérzinai, U14V
grupa 2. vieta Arturam
Filipam Igavinam, U16S
grupa 3. vieta Jolantai
Pencei. Augstas vietas
kopvértéjuma izcintjusi
vél vairaki Lejasciema
jauniesi — Elizabete Gal-
vane (6. vieta), Gerda
Asnate Berkolde(6.vieta), Gustavs Galvans (6. vie-
ta), Adrians Stepe (8. vieta), Martins Kristers Celms
(9. vieta), Anna Nikola Berkolde (11. vieta), Kristine
Pence (12. vieta).

Kopveértéjuma Lejasciema komandas sniegums ir
lielisks, protams, nedaudz Zél, ka tas neatspogulojas
rezultatos, jo viens no posmiem — Ventspils — tika iz-
laists, un lidz ar to komandu kopvértéjuma zaudéta
vieta pirmaja trijnieka. Neskatoties uz to, ir gandari-
jums par aizvadito sezonu! Paldies Gulbenes novada
pasvaldibai un jaunsardzei par atbalstu, kas deva ie-
spéju Lejasciema jaunsargiem/vidusskolas skoléniem startét Sajas sacensibas, uzra-
dit augstvértigus rezultatus, izskanét Lejasciema, Gulbenes novada vardam Latvijas
méroga sacensibas!
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Ciemos pie
kaiminiem
Galgauska

12. oktobri Galgauska bija skriesanas
un ndjosanas sacensibas , leskrien rudent".
Par spiti lietainajam laikam arT SK , Lejas-
ties Saja skréjiena, un majas parvests tika
iespaidigs medalu daudzums. V8 grupa
sacentas septini dalibnieki, no kuriem at-
rakais bija Mikelis Salmins, otrais — Jazeps
Kubulins. V10 grupa 1. vieta JEkabam Ku-
bulinam, 3. vieta Marcim Glazniekam, S12
grupa 1. vieta Gerdai Asnatei Berkoldei, 2.
vieta Annai Nikolai Berkoldei.

V12 grupa 1. vieta Adrianam Stepem,
2. vieta Martinam Kristeram Celmam.

S$16 grupa 1. vieta Jolantai Pencei, 2.
vieta Elizabetei Galvanei, 3. vieta Montai
Zaurinai. Prieks, ka sacensibas piedalijas art
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AR
bérnu vecaki, kuri bija atbraukusi just Iidzi
bérniem, bet, pozitivas sacensibu gaisot-
nes mudinati, izléma piedalities un izcinija
art godalgotas vietas — V35 grupa 3. vietu
ieguva Gatis Salmins un S35 grupa 3. vieta
Dacei Karklinai.

SPORTS
Gulbenes apli

Péc nogurdinosa pédéja Stirnu Buka
posma Ozolkalna, svétdiena tika aizvadita
nakamaja skréjiena ,Gulbenes apli 2019”,
kuru jau tradicionali apmeklé arT lejascie-
miesi. Sajas sacensibas iespaidigs medalu
guvums: 3 km distancé — S12 grupa 2. vieta
Annai Nikolai Berkoldei, V12 grupa 1. vieta

T\

Martinam Kristeram Celmam, 2. vieta Adri-
anam Stepem, S14 grupa 2. vieta Elizabetei
Galvanei, 3. vieta Gerdai Asnatei Berkoldei,
6 km distancé — V14 1. vieta Artlram Fili-
pam lIgavinam, S18 grupa 1. vieta Jolantai
Pencei, 2. vieta Kristinei Pencei.

Sveicam Mareku Svarcu-Svampanu un Armandu Lakinu ar
izcintto Latvijas cempionu titulu rallijsprinta!

Sis jau ir piektais gads, kad Lejasciema rallija komanda izcina
c¢empionu titulu 4WD klasé sezonas kopvértéjuma.

Noslégusies motokrosa sezona Janim un Jékabam Kubuliniem. Motokrosa laureatu apbalvosanas pasakuma, kurs notika

kultdras pili ,Ziemelblazma” uz godalgoto vietu pjedestaliem kapa abi brali. Janim — 2. vieta 2019. gada Baltijas cempionata MX85
klasé, Jékabam — 2. vieta 2019. gada Latvijas junioru cempionata MX65 vecaka klasé. Neaizmirstamus mirklus vins sagadaja visiem
Latvijas motokrosa lidzjutéjiem, uzvarot jauno talantu sacensibas Assena, Niderlandé. Sveicam Kubulinu gimeni ar puisu gutajiem
panakumiem, jo viens jau nav cinitajs, kopigs gimenes, komandas, atbalstitaju un, protams, puisu citigais treninu darbs nes

2019. gada novembris =_\\

panakumus!
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Rudens speles — Mes cela uz Tokiju

Sportiskd nedélas nogale Lejasciema
sakas ar iestazu, uznémumu un pagasta
iedzivotaju rudens spélém — Més cela uz
Tokiju. Gaidita lietus vieta diena bija saulai-
na un silta, ka radita sportiski aktivai dienai
kolégu, radu un draugu loka. Spélu laika
dalibniekiem bija iespéja parbaudit savas
prasmes 10 dazadas disciplinas.

Savu precizitati dalibnieki varéja par-
baudit Cetras dazadas disciplinas: soda
metienos, Sautrinas, Sausana un diskgolfa,
pirkstu veikltba un prasmé skaitit — discipli-
na ,bankomata operators”. Savu sportisko
formu vislabak parbaudit varéja uz klinsu
sienas un parsteiguma uzdevuma, kur dalib-
nieki ar plaukstam centas pacelt un noturét
bruga kiegeli. Erudicijas uzdevuma dalib-
niekiem nacas ne pa jokam palauzit galvu,
lai péc dzivnieku kepu nospiedumiem spé-
tu tos atpazit. Uzdevums, kura nosaukums
skanéja tapat ka spélu nosaukums — Més
cela uz Tokiju, prasija lielu devu pacietibas,
precizitates un neatlaidibas.

Sacensibu nosléguma notika komandu
sporta spéle, kas Soreiz bija stritbols.

Péc veiksmigi, jautri un azartiski pava-
dttas dienas dalibnieki tikas sviniga apbal-
voSanas pasakuma kultlras nama, kad uz-
zindjam, ka kurai komandai ir veicies katra
no uzdevumiem. Sogad par sacensibu
uzvarétajiem kluva un celojoso talismanu
sanéma ,SK ,Lejasciems”” komanda, 2.
vieta komandai ,Bez nosaukuma”, 3. vieta
komandai ,,Pakalpojumi”.

Ar muzikalu sveicienu spélu dalibnie-
kus, organizatorus un brivpratigos paligus
iepriecinaja vokali instrumentala grupa
»Deep Silence”.

Paldies uznémumam ,0zolu majas
maize” par iespéju visas dienas garuma
naskoties ar gardo maiziti, ta noteikti deva
spéku Tpasajos mirklos!

Dana Puidze

12 A 2019. gada novembris
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Auto orientesanas Lejasciema 2019

Aizritéjusas Lejasciema kultlrvéstu-
riskd mantojuma un tradiciju centra un
jaunieSu centra ,,Pulss” kopigi organizétas
auto orientéSanas sacensibas Lejasciema.
Saja Mikeldienas piedzivojuma piedalijas
62 dalibnieki 16 komandas, apmeklgjot 15
kontrolpunktus un veicot dazadus uzdevu-
mus. Meklgjot kontrolpunktus, da-
[Tbniekiem bija iespéja bt gan jau
labi zinamas vietas, ka pieméram,
pie séravota vai estradg, gan atklat
kadu jaunu vietu, par kuras esami-
bu pat liela dala lejasciemiesu ne-
maz nenojauta.

Soreiz noskaidrojam ne tikai
sacensibu uzvarétajus, bet ari
uzdevumus, kuri dalibniekiem
patika vislabak. Visvairak dalib-
niekiem patikusi loka S$ausana,
busiet gaiditi nakama gada augus-
ta uz apvidus loku Sausanas sacen-
stbam ,Pukstos”, 2. vieta — Braila
raksta lasiSana, 3. vietd — kapsSana
klinSu siena. Bez Siem trim uzdevu-
miem dalibnieki sacensibu laikd paspéja
»saskaitit laimi”, trenét runas prasmes un
[idzsvaru, meklét avotinu un seno estra-
des vietu, pablt komjauniesu laukumina,
parbaudit savu precizitati svara un garuma
mérisana. Skiet, diena bija izdevusies, jo fi-
nisa dalibnieki ieradas smaidigi un priecigi
par pavadito aktivo dienu kopa ar gimeni
vai draugiem.

Paldies brivpratigajiem paligiem, jls
Javat Sim pasakumam notikt! Paldies lidzcil-

BT

2019. gada novembris ¥/

Sacensibas uzvaréja komanda ,,Ciemiesa gars”, 2. vieta komanda
»2efiring”, 3. vieta komandai ,,Zelda”.

Paldies ikvienam
dalibniekam
par piedalisanos!

Guntaram SuntaZzam.
Ar sacensibu rezultatiem var iepazities
www.lejasciems.|v.

vékiem par sarunam marsruta planosana!
Jasu komentari, ,pasviestas” idejas istaja
laika Joti palidzéja!

Paldies par inventaru un palidzibu
punktos — SK ,Lejasciems”, Vanagu gime-
nei, Zero Wake Park, ,Lejasciema grauds”,

Organizatoru komandas varda —
Dana Puidze
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Lejasciema vidusskola

Ziemassvetku uzvedums
"Sniegbaltites laimes
noslepumi toreiz un

tagad"

Peéc sviniga pasakuma
Ziemassveétku balle lidz 24.00

Lejasciema kultu
mantojuma un trad
centra:

Lidz 29. novembrim Lejasciema Kultiirvésturiska mantojuma un tradiciju cen-
tra bUs apskatama graudzalu un vazu izstade. Bis iespéja apskatit vairak neka

desmit skirnu graudzales, kuras sava kolekciju darza izaudzéjusi Inta Balode. Ar1

liela dala dazado vazu uz centru atcelojusas no Intas majam.

Lidz 4. decembrim aicinati pieteikties tirgoties gribétaji Adventes un Ziemas-
svétku noskanu tirdzinam 7. decembri no pl. 15.30 [idz 16.00, zvanot pa t.
28352466 vai rakstot lejasciememuzejs@gulbene.lv

No 7. decembra lidz 5. janvarim Lejasciema kultlrvésturiska mantojuma un
tradiciju centra bis Ziemassvétku eglites rotajumu izstade. Ldzu, ikvienu no
jums klat par daju no izstades autoriem. Varbat jums majas ir kadi 1pasi eglisu
rotajumi, kas varétu dazadot izstadi un iepriecinat tas apmeklétajus — tas var
bt no visdazadakajiem materialiem, pirkts, pasu gatavots, davinats.

Tapat aicinu ikvienu, kurs sirdT ir lejasciemietis un ir aizravies ar fotografésanu

un vélas piedalities lejasciemiesu fotografiju kopizstadg, kura planota februari,
rakstit pieteikumu uz lejasciemamuzejs@gulbene.lv vai zvanit t. 28352466 un
pieteikt savu dalibu, pieteikSanas lidz 2. decembrim. Par talako ricibu vienosi-

mies.

Aktivitates novembri, decembri
Lejasciema kultiiras nama

17. novembri 19:00 Lejasciema KN — Valsts svétku
pasakums

17. novembri 22:00 Lejasciema KN — balle — spélé
grupa ,,Deep silence”. Ir iespéja rezervét galdinu
pat. 29392051. leeja: 3,00EUR

18. novembri 15:00 — Lejasciema KN filma ,Dvéseju
putenis”. leeja: 2,00EUR

30. novembri 19:00 Lejasciema KN —JC ,Pulss”
pasakums

30. novembiris koris ,Kaprize” viesosies koncerta
Saldd

7. decembris Lejasciema:

15:00 — Lejasciema kultlrvésturiska mantojuma
centra izstades ,Ziemassvétku egliSu rotajumi”
atklasana Lejasciema muzeja séta tirdzins un radosas
darbnicas Adventa un Ziemassvétku noskanas

16:30 Lejasciema pagasta Lielas egles iedegsana —
Uguns Sovs

22. decembri 11:00 Lejasciema KN Pirmsskolas bérnu
Ziemassvétku pasakums

25. decembri 22:00 — 02:00 Ziemassvétku balle kopa
ar GREGU. Ir iespéja rezervét galdinu

pat. 29392051. leeja: 4,00 EUR

26. decembri 18:00 Lejasciema KN Ziemassvétku
koncerts ,Skan Ziemassvétku zvani”. leeja: 2,00EUR
Koncerta piedalas:

e Césu zvanu ansamblis ,Sol DEo Gloria”

e Lejasciema jauktais koris , Kaprize”

Malmuizas bibliotékas apmeklétaiji!

Sakot ar 1. decembri

Malmuizas bibliotéka bis slégta.

Bibliotekaros pakalpojumus bis iesp€éja sanemt 2 reizes
meénesl. leprieks sazinoties ar bibliotekari Ritu, lasitaju
apkalposana tiks veikta majas. Varés veikt ari norékinus
internetbanka. Tel. sazinai 26519606.

»odajutu parka” skicu — ideju konkurss
Ta ka esam sanémusi tikai vienu pieteikumu,
konkursa pieteikumu termins tiek pagarinats
lidz 2020. gada 31. martam.

Precizéts nolikums tiks publicéts Lejasciema pagasta
majas lapa — www.lejasciems.v.

Izdevéjs - LEJASCIEMA PAGASTA PARVALDE
Talr. 64473660,

e-pasts: lejasciems@gulbene.lv

Informaciju apkopoja: Izglitojo$a darba un darba ar
apmeklétajiem vaditaja Dana Puidze

lespiests: SIA ,Erante” tipografija

Madona, Saieta laukuma 2, LV 4801, talr. 25767030
TiraZa 900 eks.




